PROPOSTA

Lajeado, 24 de margo de 2025

Palestra: "Autismo Além dos Rétulos: Compreensao e Acolhimento"
Data: 28/04/2025 Horério: 19h
Duragao total: 3 horas

Palestrante: Ms. Psicéloga Tatiana Cavalcante Melo
CRP: 07/35935
Material: Data Show

Empresa: TMelo Psicologia Infantil Ltda
CNPJ: 41.034.261/0001-00
Investimento

Valor h/aula: R$300,00

Deslocamento: km x litro *

Total: RS 900,00

*Contratante ird fazer o deslocamento

Tatiana Cavalcante Melo
CRP 07/39539



CRONOGRAMA

1. Abertura e Introdugdo (20 min)

- Boas-vindas e apresentacao pessoal

- Objetivos da palestra: sensibilizar, informar e promover a inclusao.

- Pergunta interativa: "O que é autismo para vocé?" (coletar respostas e revisar ao
final).

- Video curto ou imagem impactante para gerar reflexao.

2. Conceitos Fundamentais do TEA (40 min)

- O que é o Transtorno do Espectro Autista? (DSM-5, niveis de suporte, principais
caracteristicas).

- Estatisticas atualizadas (prevaléncia, aumento do diagndstico, impacto na sociedade).
- Mitos e verdades sobre o autismo** (exemplo: "autistas ndo sentem emocdes", "sdo
todos génios").

' Dinamica interativa: "Mito ou Verdade?" — O publico responde afirmando ou
negando afirmag¢des comuns sobre TEA.

3. Comunicagdo e Interagdo no TEA (30 min)

- Comunicacdo verbal x ndo verbal (dificuldades e estratégias).
- Literalidade, ecolalia, processamento auditivo diferenciado.
- Como adaptar a comunicagdo para cada perfil de autista.

A Atividade pratica: "Desafio da Comunicagdo" — simular uma conversa com
comunicag¢do alternativa (pictogramas, gestos, CAA).

4. Inclusdo Escolar e Profissional (40 min)

- Educacao Inclusiva: adaptacdes curriculares, ensino estruturado, Salas de Recursos
Multifuncionais.

- Mercado de trabalho: como empresas podem se tornar mais acessiveis.

- Papel dos professores, pais e colegas na inclusdo social.

* Estudo de caso: trazer um exemplo real de inclusdo escolar ou profissional bem-
sucedida.

5. Suporte Familiar e Social (30 min)

- Impacto do diagnéstico na familia.

- O papel do treino de pais.

- Como a sociedade pode apoiar autistas.

' Momento de troca: abrir para que pais e profissionais compartilhem experiéncias.

6. Sessao de Perguntas e Reflexdo Final (20 min)
- Revisdao da pergunta inicial: "O que é autismo para vocé agora?"



- Chamado para a¢do: o que cada um pode fazer para promover inclusao?
- Indicacdo de materiais extras (QR Code com leituras, videos, contatos uteis).

) 4 Recursos Visuais:

- Slides com infograficos, imagens e videos curtos.
- Materiais impressos ou digitais com orientacdes praticas.
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CRP 07/39539



