LUCIA MISTURINI

Rua Tiradentes, n° 641 sala 04, Casca — RS - CEP 99260-000

|dade: 43 anos
Estado Civil: Casada
Telefone: (54) 99624-8209

E-Mail: luciamisturini01@amail.com

CNPJ: 43.362.724/0001-98

Instagram: @Iuciamisturini

Facebook: lucia.misturini

Cana youtube: https://youtube.com/@luciamisturini

Formacao

Formagdo em Tecnologa em Gestdo Comercial — Faculdade Fisul, Garibaldi-RS.

Terapeuta Holistico — Faculdade Terceira visdo (Centro de Estudos Transcendentais,
Terapias Naturais e Complementares). Carga horaria: 200 horas.

Psicoterapia Holistica — Faculdade Terceira visdo (Centro de Estudos Transcendentais,
Terapias Naturais e Complementares). Carga horaria: 300 horas.

Mestre Reiki Xamanico Ma’he'oc — Faculdade Terceira visdo (Centro de Estudos
Transcendentais, Terapias Naturais e Complementares). Carga Horaria: 20 horas.

Master Usui Shiki Ryoho Reiki - Faculdade Terceira visdo (Centro de Estudos
Transcendentais, Terapias Naturais e Complementares).

Mentoring & Coaching Holo-Sistémico ISOR (Holomentoring) Médulo | — Instituto Holos.
Carga Horaria: 30 horas.

PNL-Programacéo Neurolinguistica Nivel Practitioner — Instituto Zélia Villarinho.

Curso de Formagéo em Geobiologia, pesquisas sobre energias nocivas e consequentes
corregoes que reequilibram o ambiente — BioPendular

Cursando Pés em Constelagdo Familiar — Faculdade Terceira Visao.
Cursando extensdo de Psicanalise Integrativa e Sistémica - Faculdade Terceira Visao.

Mentorias para grupos de mulheres, empresarios, que desejam melhorar seus
desempenhos e despertar suas habilidades e qualidades.



Experiéncia Profissional

Trabalho ha 14 anos com terapias realizando atendimentos individuais de forma
presencial e on-line, utilizando um conjunto de técnicas totalmente naturais e
complementares, sendo elas, reiki, sistemas de florais, cristais, cromoterapia,
terapia com sons, vivéncias sistémicas, no combate a ansiedade, stress, fobias,
insénia, traumas da infancia.

Realizagéo de palestras para empresas, escolas, comunidades, grupos de
idosos, Emater de todo o estado, grupo de mulheres e familias.

Formagao para os profissionais da area da educacido, com o objetivo de auxiliar
a encontrar a maneira mais adequada e eficiente de buscar as metas desejadas,
promover a harmonia, o equilibrio, o bem-estar, a qualidade de vida em todas as
instancias, contribuindo no autoconhecimento, no aprendizado individual e entre
0 grupo, e na melhoria das relagdes interpessoais e interdisciplinares.

Realizagéo de cursos de reiki tradicional Usui niveis I, II, Il e mestrado, com
fornecimento de certificado reconhecido em todo territério nacional.

Qualificagoes e Atividades Complementares

Possuo vasta experiéncia e conhecimento em relagdo a grupos de 32 idade e
seus desafios, relagdes entre grupos escolares (alunos, professores,
coordenadores e funciondrios), relagées pessoais no que diz respeito a
familiares (pais e filhos), problemas da adolescéncia (traumas, bullying,
indecisdes, ansiedade, tristeza, medos, estresse, baixa autoestima etc...)
questdes de autoconhecimento, dificuldades financeiras.

Palestras sobre: autoestima, qualidade de vida e bem estar, a importancia da
familia no contexto do mundo moderno, cultive sua beleza interior, a importancia
de viver em harmonia.

Realizo s Geobiologia de ambientes, residéncia, empresas, entidades, que é
uma ciéncia que estuda o impacto do ambiente para a salide e o bem-estar das
pessoas que habitam aquele local, corrigindo suas deficiéncias e equilibrando as
energias.

Participagéo do congresso de Reiki Conreiki, realizados em Porto Alegre, Carlos
Barbosa e Garibaldi, em parceria com a Faculdade 32 viséo.




Informacgées Adicionais

Sou filha de agricultor, sou mae, esposa, apaixonada pela vida e pelas praticas
integrativas e complementares, meditacdo, respiragdo, ho’oponopono, visdo
sistémica e holistica.

Iniciei minha jornada no mundo das terapias holisticas e complementares ha
mais de uma década, sempre me aperfeicoando nessa area, aumentando meu
conhecimento e experiéncias, frequentemente.

Tenho facilidade de comunicagéo, além de bom relacionamento interpessoal e
gosto de fazer amizades com as pessoas ao meu redor.

Sou alegre e extrovertida, & meu jeito de ser e uma de minhas qualidades como
pessoa e que gosto gerar transformagdes positivas na vida das pessoas.

REFERENCIAS:

-Daniela Regina Bortoloso, Administradora, Diretora e Coordenadora
Pedagogica da escola de idiomas CCAA, Casca/RS - (54) 99904 7351

-Maira Scheffer, Diretora da APAE de Casca/RS — (54) 99902 7061
-Miria Perin, empresaria, Casca/RS — (54) 999893085
-Carlos Dala Asta, agricultor, Santo Antdnio do Palma/RS — (54) 99922-2728

-Daniela Dorigon, Diretora da escola Mateus Dal Pozzo, Parai/RS — (54) 99994
0155

- Miguel Costi, Veranopolis/RS — (54) 99694 5772



