
 

NÃO ME TOCA, SEU BOBOCA!  

vencedor do Prêmio Neide Castanha de Direitos Humanos de Crianças e Adolescentes do Comitê 
Nacional de Enfrentamento à Violência Sexual contra Crianças e Adolescentes na categoria 
“Produção de Conhecimento” em 2018 (https://www.facabonito.org.br/pnc  - 8ª edição), selecionado 
para o Programa Minha Biblioteca da Cidade de São Paulo e Kit Literário de Belo Horizonte 

********************************************************************************************************** 

A cada hora, seis crianças ou adolescentes são sexualmente violentados no Brasil1 

 

Em 2017, a lei 13.431/2017 (regulamentada pelo Decreto nº 9.603/2018 de 11/12/2018) colocou em pauta 
a questão da violência sexual contra crianças e adolescentes no Brasil. O projeto, encabeçado pela 
deputada Maria do Rosário, prevê mecanismos de prevenção à violência contra crianças e adolescentes e 
medidas de proteção às vítimas. Em 2022 foi sancionada a Lei Nº 14.432 que institui a campanha Maio 
Laranja, a ser realizada no mês de maio de cada ano, em todo o território nacional, com ações efetivas de 
combate ao abuso e à exploração sexual de crianças e adolescentes. Por sua vez, o artigo 26 do parágrafo 
9º da Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional (LDB) determina que conteúdos relativos aos direitos 
humanos e à prevenção de todas as formas de violência contra crianças e adolescentes serão incluídos 
como temas transversais nos currículos escolares. A Lei nº 14.811/2024 prevê a Política Nacional de 
Prevenção e Combate ao Abuso e Exploração Sexual da Criança e do Adolescente. 

Especialistas revelam que a ação do abusador é facilitada pela falta de compreensão, por parte da criança, 
sobre o que é um carinho adequado e o que é um toque abusivo. Por isso, a melhor forma de prevenir que 
abusos aconteçam é ensiná-las a diferenciar uma brincadeira de uma potencial situação de risco e fortalecer 
suas capacidades para que possam se defender e denunciar quando uma pessoa mais velha age de 
maneira inadequada. De acordo com a diretora executiva da Childhood Brasil, Laís Peretto, “a educação é 
uma das formas mais eficazes de prevenir e enfrentar o abuso sexual contra crianças e adolescentes. 
Ensinar desde cedo e com abordagens apropriadas para cada faixa etária conceitos de autoproteção, 
consentimento, integridade corporal, sentimentos e a diferença toques permitidos e desagradáveis é 
fundamental para aumentar as chances de proteger crianças e adolescentes de possíveis violações”2. 

No entanto, falar sobre este tema é, muitas vezes, uma tarefa bastante difícil para pais, mães, familiares e 

profissionais da área de educação, saúde e assistência social. Pensando nisso, a Editora Aletria lançou o 

livro Não me toca, seu boboca! escrito por Andrea Viviana Taubman e ilustrado por Thais Linhares.   

Com contracapa escrita pela Fundação Abrinq e informativo baseado no trabalho da Childhood Brasil, o livro 

Não me toca, seu boboca! mostra a todas as crianças, de maneira lúdica, o que é a situação de violência 

sexual e o que fazer para evitá-la.  

Uma forma de oferecer segurança e informação às crianças sem perder o encantamento próprio da 
literatura. 
 
Desde maio de 2018, diversos municípios do Brasil abraçam a história da protagonista “Ritoca” em ações 
para a Campanha Nacional de mobilização para o enfrentamento à violência sexual contra crianças e 
adolescentes “Faça Bonito – Proteja nossas crianças e adolescentes”3 
 

Em maio de 2022, a Prefeitura de Belo Horizonte/MG assina e distribui edição institucional por meio da 
Secretaria Municipal de Assistência Social, Segurança Alimentar e Cidadania e do Conselho Municipal dos 
Direitos da Criança e do Adolescente/BH.  
 
Em 2023, o Projeto “Não me toca, seu boboca! – Literatura e Proteção” passou a fazer parte da Coalizão 
Brasileira pelo Fim da Violência contra Crianças e Adolescentes (https://www.coalizaobrasileira.org.br/). 
 

 
1 https://forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2023/07/anuario-2023.pdf 
2 https://andi.org.br/2023/08/childhood-brasil-reforca-necessidade-de-proteger-as-criancas-e-adolescentes-contra-violencias-
sexuais/ 
3 https://www.facabonito.org/ 

https://www.facabonito.org.br/pnc
https://www.coalizaobrasileira.org.br/


Em 2024 é lançado o jogo “Não me toca, seu boboca! – Fuga da Casa 75”, baseado na obra literária e 
desenvolvido em coautoria com o designer de jogos Daniel Martins e ilustrações de Thais Linhares.  
 
 
 

Principais mídias que destacaram a publicação: 
 

Canal Futura (entrevista com a autora): https://www.youtube.com/watch?v=OAR5pLGmj08 e 
https://canaisglobo.globo.com/assistir/canal/conexao/v/6984078/ 

Revista Pais&Filhos: http://paisefilhos.uol.com.br/crianca/nao-me-toca-seu-boboca-livro-faz-com-que-
criancas-entendam-o-que-e-violencia-sexual/  

Portal Catraquinha: https://catraquinha.catracalivre.com.br/geral/familia/indicacao/nao-me-toca-seu-
boboca-abuso-sexual/ 

Fundação Childhood Brasil: https://www.childhood.org.br/nao-me-toca-seu-boboca-e-os-conceitos-de-
autoprotecao?fbclid=IwAR0tYNgPC2NdunU7cEvA66Qut8qlI2nNuQWHLNxzs6RA-zIsBS9PULvCmxo 

Lunetas: https://lunetas.com.br/nao-me-toca-seu-boboca-abuso-sexual/ 

Portal Mundo Ovo: http://www.mundoovo.com.br/2017/livro-abuso-sexual-de-criancas/ 

Portal Quem Coruja:  https://quemcoruja.com.br/9093-2/ e https://quemcoruja.com.br/proteger-criancas-
violencia-sexual/ 

Canal Infantil: http://canalinfantil.com.br/nao-me-toca-seu-boboca/ 

Programa Ciência e Letras (Canal Saúde) : https://portal.fiocruz.br/video/nao-me-toca-seu-boboca-ciencia-
letras-canal-saude 

Blog do site da Leiturinha: http://leiturinha.com.br/blog/nao-me-toca-seu-boboca-autora-do-livro-fala-sobre-
abuso-infantil/ 

Revista Conexão Leitura: http://www.revistaconexaoliteratura.com.br/2018/05/andrea-viviana-taubman-e-o-
livro-nao-me.html 

Programa EducAção (TV ALERJ): https://www.youtube.com/watch?v=WYg3muFsrQM 

Programa Band Mulher Rio de Janeiro: https://www.youtube.com/watch?v=0d9kkg6j5RE (a partir do min 

14:22) e https://www.youtube.com/watch?v=nNwX4hLKKSw     

Veja Saúde: https://saude.abril.com.br/blog/saude-e-pop/livro-infantil-ajuda-criancas-e-familias-a-Veja 
prevenir-situacoes-de-abuso/ 

Folha de São Paulo: https://www1.folha.uol.com.br/seminariosfolha/2020/05/projeto-conte-para-alguem-
reune-depoimentos-de-adultos-que-sofreram-abuso-quando-criancas.shtml  

Veja São Paulo: https://vejasp.abril.com.br/blog/criancas-sao-paulo/tres-livros-para-falar-com-as-criancas-
sobre-abuso-sexual-infantil/?fbclid=IwAR0OJz-aVqsmvRyHcGS6E3ZyTCEiZ2ClcpjVUbEjYN-
ffG9pEx6gvYfzaKY  e  https://www1.folha.uol.com.br/ilustrada/2020/06/livros-infantis-se-equilibram-entre-
literatura-e-educacao-para-falar-de-assedio-sexual.shtml 

Prefeitura do Rio de Janeiro:        
https://www.instagram.com/reel/CSZG0FRHUty/?utm_source=ig_web_copy_link 

Além dos blogs do Instagram Fafá Conta, Mar de histórias, Kids in doors, Mar Litera, Mãe que lê, Conta 
outra vez, Sobre isso e Aquilo, Poesia do bem, Leiturinha, Lendo Junto, Mãe da Afra, Contando 
Historinhas, Coisas da Lara, Muito Além de Cachos, CAOS.A, Papo das Nove (André Trigueiro) e 
outros:https://www.instagram.com/p/Ba-GhWMFGNk/?hl=pt-br&taken-by=leiturinha 

https://www.instagram.com/p/BcIrHlsDGDr/?hl=pt-br&taken-
by=contaoutravez https://www.instagram.com/p/Ba-Jd1Zh4qO/?hl=pt-br&taken-
by=sobreissoeaquilo https://www.instagram.com/p/Bbxnj1cDoB_/?hl=pt-br&taken-
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by=sabichinhos_literatura https://www.instagram.com/p/BbHRLMXFUi2/?hl=pt-br&taken-
by=coisasdalara https://www.instagram.com/p/BcU0slgB78l/?taken-
by=maequele https://www.instagram.com/p/Bchi5cCHLdh/?taken-
by=jujuca1987 https://www.instagram.com/filhasdefrida/ https://www.instagram.com/p/BcM7L_LBHnG/?taken-
by=fafaconta https://www.instagram.com/p/Bj43phWnXMk/?hl=pt-br&taken-by=contando.historinhas 

https://www.instagram.com/p/Bx2ziFjjAX0/?utm_source=ig_web_copy_link 

https://www.instagram.com/p/B4kF1wVjSt6/https://www.instagram.com/revistatravessura/?hl=pt-br 

https://www.instagram.com/p/B2jWE02BDjg/ https://www.instagram.com/p/B2TwzFmjL-C/ 

https://www.instagram.com/p/B2OqkbZj_14/ https://www.instagram.com/p/Bt5qcYUlsY5/ 

https://www.instagram.com/p/BuQxjESgzMF/  https://coisas-da-lara.blogspot.com/2017/11/resenha-nao-me-toca-seu-

boboca.html?m=1  https://www.instagram.com/p/Bj43phWnXMk/  https://www.instagram.com/p/BmD8nMLBBb0/  

https://www.instagram.com/p/CD8_BqvHnN_/ 

https://www.instagram.com/p/CvPfogngF43/?hl=pt-br  

 

Principais eventos em que participamos com “Não me toca, seu boboca!” 

• Primavera Literária – Rio de Janeiro, out/17, Outubro de 2018 e outubro de 2019 

• Primavera Literária Belo Horizonte, setembro de 2019 

• IV FLIPASSOS – Agosto de 2019 

• Feira do Livro de Porto Alegre – Porto Alegre, nov/17 

• FLIST (Festa do Livro de Santa Teresa – Rio de Janeiro, abr/18 

• FLIPOÇOS – Poços de Caldas-MG, mai/18 

• “Viva o livro, Praça Viva!” – Praça Edmundo Bitencourt (Bairro Peixoto, Copacabana) - Rio de Janeiro, mai/18 

• II Congresso Brasileiro de Enfrentamento à Violência Sexual Contra Crianças e Adolescentes em Brasília – 
DF, mai/18 

• Palestra para estudantes de 5º ano do Fundamental ao 3º ano do Ensino Médio - com a Prefeitura Municipal 
(Secretarias de Educação e Desenvolvimento Social) - Pirenópolis-GO, mai/18 

• Abuso sexual no meio esportivo - Livraria Blooks – São Paulo, mai/18 

• Lançamento com contação para as crianças e debate com grupo de pais – Livraria NoveSete - São Paulo, 
mai/18 

• Ler – Salão Carioca do Livro (Biblioteca Parque Estadual) – Rio de Janeiro, mai/18 

• Vamos falar sobre o abuso na infância – Alterdata Software – Teresópolis-RJ, mai/18 

• FLIP (Festa Literária Internacional de Paraty) – julho/18 

• Etapa Norte do Simpósio Nacional de Fortalecimento do Sistema de Garantia de Direitos Humanos de Crianças 
e Adolescentes (BARCARENA/PA) – ago/18 

• Feira do Livro de Alfenas/MG – ago/18 

• Infância Protegida – Teresópolis/RJ – set/18 

• FLIG (Festa Literária de Guaxupé/MG) – out/18 

• Primavera Literária – Rio de Janeiro/RJ – out/18 

• Campanha Paixão de Ler – Rio de Janeiro/RJ – nov/18 

• TEAbraço 2019 – Ribeirão Preto/SP– mar/19 

• Campanha Faça Bonito da EM Irene da Silva Oliveira (Vila de Cava – Nova Iguaçu/RJ) com a ONG Visão 
Mundial - mai/19 

• Campanha Faça Bonito – palestra para o Rotary Club de Teresópolis/RJ - mai/19 

• Campanha Faça Bonito – debate após a peça “Moléstia” no Rio de Janeiro - mai/19 

• Flipassos (Passos/MG) - ago/19 

• Salão do Livro Infantil e Juvenil de Minas Gerais – set/19 

• FLICEPE (Miguel Pereira/RJ) – set/19 

• Feira do Livro de Caxias do Sul (RS) – out/19 

• Jornada de palestras para a empresa TecBan (Tecnologia Bancária - Caixa 24 horas) – fev-jun/20 
https://www.linkedin.com/posts/tecban_tecban-ciclodepalestras-todoscontraoabusoinfantl-activity-
6636279724291223554-xX2b  

• LabPub Esquenta Primavera – jul/2020 

• FLISS (Festa Literária Internacional de São Sebastião) online - set/2020 

• FLIPINHA (Festa Literária Internacional de Paraty) online – nov/2020 

• FEIRA DO LIVRO DA UNESP online – abr/21 

• Webinar “A importância dos livros sobre sexualidade no desenvolvimento de crianças e adolescentes da 
SBRASH (Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana) – abr/21 

• III Jornada #18vozes no Combate o Abuso e Exploração Sexual contra Crianças e Adolescentes – mai/21 
(online) 

• Simpósio Contra Abuso Infantil online – Ligas Acadêmicas de Pediatria (PUC Sorocaba; Universidade de 
Cuiabá e UNICID) – mai/21 

• Faça Bonito da Prefeitura de Marabá/PA CREAS online – mai/21 
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• Faça Bonito da Prefeitura de Vicência/PE online – mai/21 

• Faça Bonito da Prefeitura de Brotas/SP online – mai/21 

• Simpósio SBNPed Trauma (Sociedade Brasileira de Neurocirurgia Pediátrica) – mai/21 

• Roda de conversa com categorias de base do Red Bull Bragantino = jun/21 – mai/23 

• Simpósio “A Sexualidade Infantil na Contemporaneidade” do Instituto Langage – jun/21 

• Salão do Livro Infantil e Juvenil de MG – jun/21 

• “Dano ativo: violências e traumas na infância” com a Liga Acadêmica de Enfermagem Forense da USP – jun/21 

• Programação da Biblioteca Demonstrativa do Brasil – jul/21 

• “Não me toca, seu boboca!” inaugura o projeto #LeituraEmDia no perfil da @prefeitura_rio (Prefeitura Municipal 
do Rio de Janeiro) – ago/21 

• Projeto TEAmparar com a ONDA – Autismo para prevenção do abuso sexual de crianças autistas com 
campanha nas redes sociais (@ondaautismo) e publicação de edição especial direcionada à Comunidade do 
Autismo – out/21 

• Consulado Geral do Brasil em Nagoia/ Japão e o Projeto Tsuru via facebook do Consulado - “Não me toca, seu 
boboca!” e como orientar crianças e jovens sobre abuso sexual – nov/21 

• Faça Bonito (Dia Nacional de Combate ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes) do 
Município de Santo Ângelo/RS – mai/22 

• “A Prefeitura de Belo Horizonte no enfrentamento da violência e exploração sexual de crianças e adolescentes: 
Diálogos para uma atuação profissional” – mai/22 (lançamento edição especial da PBH) 

• III Café Pedagógico e II Encontro Nacional de Combate ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e 
Adolescentes, evento transmitido pelo Youtube da Pedagogia da UNESPAR, promovido também pelas 
Universidades Unioeste e Unicep do Paraná – mai/22 

• Roda de conversa com a rede de proteção e Escuta Especializada - Hospital GPACI de Sorocaba/SP – jun/22 

• EDITAL SESC PULSAR (SESC RJ) – contação interativa nas unidades de Nova Iguaçu, Duque de Caxias, 
Niterói e Tijuca/Rio de Janeiro – ago/22 

• LER – Circuito LER PARA VA-LER (Itaipava, São Gonçalo, Rio de Janeiro, Duque de Caxias/RJ) – 2021/22 

• FAÇA BONITO TRÊS PONTAS/MG (https://www.equipepositiva.com/nao-me-toca-seu-boboca-evento-hoje-
leva-esclarecimentos-sobre-assedio-sexual/) – set/22 

• Feira do Livro de Porto Alegre – out/22 – Ecos da Escuta Protegida e a literatura que protege: 5 anos da lei 
13.431/17 e do livro “Não me toca, seu boboca!” 

• FLINF – Nova Friburgo/RJ – nov/22 

• II Caravana da Leitura e do Autor Fluminense – Petrópolis- Quissamã/RJ – nov/22 -  

• Conferência Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente – Itapiranga/SC – nov/22 (ciclo de contações 
interativas e palestra magna); 

• FLIPORTELA – Rio de Janeiro/RJ – abr/23 – contação e palestra para mães e docentes no 100º aniversário 
do GRES Portela. 

• Seminário Proteja o Futuro: contra o abuso e exploração sexual de crianças e adolescentes – Prefeitura 
Municipal de São Paulo/Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social – mai/23 (apresentação 
no Theatro Municipal de São Paulo) - 
https://www.instagram.com/reel/CsdsCacRb1G/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng== 

• Bienal Internacional do Livro Rio de Janeiro set/2023 - 
https://www.instagram.com/reel/CxLPWBzuShl/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng== 

• Semana Mulheres no Processo Literário na Biblioteca Municipal Gabriela Mistral (Petrópolis/RJ) – mar/24 - 
https://www.instagram.com/p/C3q2-iAu9Um/?hl=pt-br&img_index=1 

• Jornada Legislativa Primeira Infância, Infância, Adolescência e Juventude: Urgência Climática, Inteligência 
Artificial, Saúde e Violências – Câmara dos Deputados (Brasília/DF) – mar/24 

• I Flipetrópolis – (Petrópolis-RJ) - mai/24 

•  

MENÇÃO DO LIVRO NO SENADO FEDERAL EM MAIO DE 2018: 

Discurso da então Senadora Lídice da Mata – https://www25.senado.leg.br/web/atividade/notas-taquigraficas/-

/notas/s/23397 

"Na categoria Produção de Conhecimento, o livro infantil Não me toca, seu boboca!, de Andrea Viviana Taubman, da 

editora Aletria, que já pude ler. E pude perceber a eficiência, a competência dessa escritora em abordar um tema tão 

delicado em uma história infantil. Extremamente valoroso para contribuir com a prevenção ao abuso sexual é esse tipo 

de literatura, que possa ser debatida nas escolas infantis, que possa ser debatida com as famílias, para que nós, para 

que a sociedade brasileira possa melhor proteger as nossas crianças e adolescentes." 

Não me toca, seu boboca! Autora: Andrea Viviana Taubman Ilustrações: Thais Linhares 
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