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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

Municipio de Vista Alegre do Prata
Secretaria Municipal de Educagao, Assisténcia Social e Habitagao.

1. DESCRIGAO DA NECESSIDADE

A definicao do objeto é a contratagdo de empresa especializada para a prestagao
de servicos em ministrar aulas de Ginastica do cérebro, para um publico alvo da terceira
idade (idosos) e estendido ao publico adulto em geral. contemplando atividades praticas
e dinamicas de grupo que possibilitem o desenvolvimento de socializagao e integragéo do
grupo, fortalecendo a memoria e outras funcdes cerebrais auxiliando no bem estar e no
envelhecimento com qualidade de vida. Os encontros serao quinzenais presenciais, com
duracéo de 01 hora e 30 minutos por encontro, realizados no CRAS- Centro de Referéncia
de Assitencia Social, no Municipio de Vista Alegre do Prata/RS.

A contratacdo visa proporcionar uma aprendizagem significativa aos participantes,
levando em consideracao um aprendizado dinamico e sistémico do participante, utilizando
atividades diversificadas de Ginastica do cérebro visando capacidade de fortalecer as
habilidades cognitivas bem como as s6cio emocionais.

O projeto oferece uma melhor qualidade de vidas aos idosos, aliada ao
desempenho de atividades desafiadoras a saude mental, bem como uma melhor
performance nos desempenhos das atividades do cotidiano diario.

2. REQUISITOS DA CONTRATAGAO/AQUISIGAO

Para a prestagdo dos servicos objeto deste Termo de Referéncia, a empresa
credenciada devera atender aos seguintes requisitos minimos:

. Regularidade fiscal, previdenciaria e trabalhista;

o« Inscrigdo no CNPJ;

o Contrato Social,

« Responsavel técnico habilitado, com certificado em fungdes pedagogicas
relacionadas a atividades neurébicas bem como atividades de jogos de raciocinio
e logica.

. Responsabilidade integral sobre pessoal, encargos trabalhistas, previdenciarios,
fiscais, transporte.

« Documentos de quem assina pela empresa,

. Atendimento em horario e dia estipulado pela equipe do CRAS.

« O contrato podera ser renovado por igual e sucessivos periodos,

« Podera ser aditivado em 25% conforme o artigo 125 da Lei n°® 14.133/2021.

e A empresa sera responsavel pelo material liogos de raciocinio e l6gica a serem
executados com os usuario no projeto &

Além disso, a contratag@o sera realizada preferencialmente por meio de licitagao,
na modalidade Pregao Eletrénico, nos termos dos artigos 6°, _inciso XLI, 17, § 2°, e 34,
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todos da Lei Federal n°® 14.133/2021.

3. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

A estimativa de quantidade e periodo para execugao dos servigos sera
estipulada pelos responsaveis no CRAS. O valor previsto para a contratagdo sera de até
R$ 16.500,00 (dezesseis mil e quinhentos reais) conforme orgamento apresentado,
referente a realizagdo de aulas presenciais de 03 (trés) horas mensais no municipio de
Vista Alegre do Prata/RS, destinado ao pUblico descrito acima. O valor contempla o
planejamento das atividades, condugao do projeto, aplicagéo de metodologia pratica e
dinamica, e fornecimento de materiais de apoio necessarios para o desenvolvimento das
oficinas. Considera-se que o valor estimado esta compativel com os precos praticados
no mercado para servigos de natureza similar, levando em conta a carga horaria, a
qualificagéo técnica necessaria e o publico atendido, conforme orgamentos em anexo ao
ETP

4. ALTERNATIVAS DISPONIVEIS NO MERCADO

Foram analisadas as seguintes alternativas:

Conforme analise técnica e pesquisa, para a solugao da necessidade do objeto
deste Estudo Técnico Preliminar, vislumbra-se como viavel, a contratagdo de empresas
especializadas na execugao de servicos especializado em Ginastica do cérebro, voltados
ao publico especifico (idosos) e (adultos) em geral.

Trata-se de servigos disponiveis no mercado € que possuam profissionais com os
padrées de qualidade exigidos pelo setor publico. A contratacao de empresa especializada
garante maior eficiéncia na execugao, cumprimento dos prazos estabelecidos e qualidade
final dos servicos. A alternativa mais adequada para atendimento da demanda €& a
contratagéo, por meio de processo licitatério, de empresa tecnicamente habilitada para a
execugdo do objeto definido. Dessa forma, a modalidade de Pregao Eletrénico foi
considerando a solugao mais adequada, viavel e vantajosa para suprir a necessidade do
Municipio de Vista Alegre do Prata/RS, assegurando eficiéncia, transparéncia e qualidade

na prestagao dos servicos.
5. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAGAO

A estimativa foi elaborada com base em pesquisa de precos realizada junto a
fornecedores. O valor total R$ 16.500,00 (dezesseis mil e quinhentos reais)
conforme discriminado nos orgamentos em anexo.

Esse valor & compativel com a média de mercado, sendo considerado adequado,

razoavel e eficiente para a necessidade apresentada, em conformidade com os principios
da Lei 14.133/2021.

6. DESCRICAO DA SOLUGCAO COMO UM TODO

A solugao consiste em contratar empresas com profissional especializado em :
aulas de ginastica do cérebro, para desenvolver trabalhos em conjunto com a equipe de &(
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referéncia do SUAS, junto aos servigos ofertados. O trabalho sera realizado dentro do
SCFV- Servigo DE Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, aonde sera atendido grupos
com duracéao de 01 hora e 30 minutos por encontro, totalizando 03 horas mensais e 40
horas anuais, a mesma devera entregar toda a documentacgéo exigida, possibilitando a
contratacdo dos servicos de terceiros de forma transparente e eficiente, com
acompanhamento e fiscalizagao direta da Secretaria Municipal da Educagao Assisténcia
Social e Habitagao.

7. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA
CONTRATACAO

N&o se recomenda o parcelamento, pois a fragmentagao poderia comprometer a
eficiéncia dos servicos, sem necessidade de dividir o objeto, garantindo economicidade e
eficiéncia. O principio do parcelamento, conforme art. 47, inciso |l da Lei n°® 14.133/2021,
nao sera aplicado neste caso, pois a divisao do objeto acarretaria prejuizo a uniformidade
técnica e a eficiéncia do contrato.

8. RESULTADOS PRETENDIDOS

Pretende-se com a contratagao:
Garantir a qualidade do desenvolvimento na atividade;
Sanar necessidades de controle e corregoes para 0 desenrolar na aprendizagem
Promover a evolugdo de cada idoso, com técnicas de ativagao cerebral e treino das
habilidades;

e Promover uma melhor aprendizagem, respeitando o desenvolvimento de cada
participante em ritmo e velocidade,

o Incentivar os participantes a exercitarem a capacidade de vivenciar situagoes que
permitam desenvolver habilidades como: raciocinio légico, foco, memorizag¢ao,
estratégias, linguagem, coordenagao motora, bem como as habilidades socio
emocionais: criatividades, autoconfianga, empatia, trabalho em equipe entre outras.

9. PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

Elaboragéo do Termo de Referéncia;

Realizacao de pesquisa de pregos e estimativa orgamentaria,

Aprovagao pelo setor de planejamento, juridico e financeiro;

Disponibilizagao de dotagao orgamentaria;

Almeja-se garantir que a contratagdo observe os principios da legalidade,
impessoalidade, moralidade e publicidade, evitando sobreprego, precos
inexequiveis ou riscos de superfaturamento, com base nas condicées e garantias
previstas no processo licitatério.

e A contratagdo também deve observar os principios da sustentabilidade,
economicidade e eficiéncia na gestao publica, contribuindo para a melhoria dos
servicos prestados a populagao e para a otimizacéo do uso dos recursos publicos

municipais. ﬁ;\




Estado do Rio Grande do Sul

MUNICIPIO DE VISTA ALEGRE DO PRATA

Rua Flores da Cunha, 102 ¢ Fone/Fax: (54) 3478-1200

CNPJ 91.566.877/0001-08 « CEP 95325-000

Vista Alegre do Prata ¢ RS ¢ E-mail: administracao@vistalegredoprata.rs.gov.br
www.vistalegredoprata.rs.gov.br

10.CONTRATAGOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

Nzo ha contratagoes diretamente interdependentes. Entretanto, esta contratagéo é
complementar aos servigos. Para a contratacdo pretendida, ndo havera necessidade de
providéncias prévias no &mbito da Administragdo, uma vez que se trata de um contrato. A
Secretaria Municipal de Educagéao, Assisténcia Social e Habitagao sera responsavel por
indicar os servidores que atuarao como gestor e fiscal do contrato, conforme previsto na
legislagdo vigente, garantindo o acompanhamento da execugao contratual e o
cumprimento das obrigagoes assumidas pela contratada. Os servigos envolvidos sao
auténomos, e prescindem de contratagcoes correlatas ou interdependentes, estando a
solugdo planejada tecnicamente completa e funcional, conforme as especificagoes
previstas

11.POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

Os impactos ambientais s&o minimos, restritos a utilizagao de energia elétrica e
uso de papel, canetas, e produgao de lixo organico.

12.DECLARAGAO DE VIABILIDADE

Com base nas especificagbes técnicas constantes neste Estudo Técnico
Preliminar, e na existéncia de planejamento orgamentario e saldo financeiro suficiente, a
contratacdo se mostra viavel, razoavel e atende a finalidade publica e possui respaldo
técnico, devendo ser observados 0s pregos praticados no mercado.

Considerando:

e A viabilidade técnica e operacional da contratagéo via Pregao Eletrénico;
e A disponibilidade orgamentaria e financeira;
e E os beneficios esperados a populagao.

A contratacdo possui respaldo técnico adequado, garantindo que o objeto atenda
as necessidades da Secretaria Municipal de Educacao, Assisténcia Social e Habitagao,
com base nas condi¢cdes de mercado e nas exigéncias legais vigentes.

Dotacao: 1789

Vista Alegre do Prata, 02 de outubro de 2025.
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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

Municipio de Vista Alegre do Prata
Secretaria Municipal de Educacéo, Assisténcia Social e Habitagao.

1. DESCRIGAO DA NECESSIDADE

A definicdo do objeto é a contratagdo de empresa que dispunha de profissional
especializado na prestagéo de servicos, para ministrar aulas no interior do municipio com
dominio em trabalhos em grupos, 0 mesmo devera se deslocar com carro préprio, que
tenha dominio em desenvolver atividades em macramé, croché, corte costura, pintura,
reciclagem de materiais, reaproveitamento de alimentos. Na comprovagdo devera
apresentar a Carteira de Artedo. Os encontros seriao semanais presenciais, com duragao
de 04 horas por encontro, este das 13 horas as 17 horas realizados nas quartas feiras.
Sera atendido no total as 11 (onze) comunidades do interior alternadamentno no
Municipio de Vista Alegre do Prata/RS.

O presente Estudo Técnico Preliminar visa proporcionar uma aprendizagem
descontragdo, momentos de encontro entre as pessoas da comunidade, utilizando
atividades diversificadas aos participantes.

O projeto oferece uma melhor qualidade de vidas aos participantes, entrosamento,
momentos de lazer entre outros.

2. REQUISITOS DA CONTRATAGAO/AQUISICAO

Para a prestagdo dos servigos objeto deste Termo de Referéncia, a empresa contratada
devera atender aos seguintes requisitos minimos:

Regularidade fiscal, previdenciaria e trabalhista;

Inscrigao no CNPJ;

Contrato Social,

Responsavel técnico habilitado, com Carteira de Artsa.

Responsabilidade integral sobre pessoal, encargos trabalhistas, previdenciarios,
fiscais, transporte.

Documentos de quem assina pela empresa,

Atendimento em horario e dia estipulado pela equipe do servigo.

O contrato poderéa ser renovado por igual e sucessivos periodos,

Podera ser aditivado em 25% conforme o artigo 125 da Lei n° 14.133/2021.

Além disso, a contratagao sera realizada preferencialmente por meio de licitacao, na
modalidade Pregéo Eletrénico, nos termos dos artigos 6°, inciso XLI, 17, § 2°, e 34, todos
da Lei Federal n° 14.133/2021.

2. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

A estimativa de quantidade e periodo para execucdo dos servicos sera
estipulada pelos responsaveis no CRAS. O valor previsto para a contratagao sera de até ‘(% _
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R$ 18.000,00 ( dezoito mil reais) conforme orcamentos apresentados, referente a
realizagao de aulas presenciais de 16 (dezesseis) horas mensais no interior do municipio
de Vista Alegre do Prata/RS, em 11 comunidades alternadas, destinado ao publico descrito
acima. O valor contempla o planejamento das atividades, condugao do projeto, aplicagao
de metodologia pratica e dinamica, e fornecimento de materiais de apoio necessarios para
o desenvolvimento das oficinas. Considera-se que o valor estimado esta compativel com
os precos praticados no mercado para servigos de natureza similar, levando em conta a
carga horaria, a qualificagdo técnica necessaria e o publico atendido, conforme
orcamentos em anexo ao ETP.

4. ALTERNATIVAS DISPONIVEIS NO MERCADO
Foram analisadas as seguintes alternativas:

Conforme analise técnica e pesquisa, para a solugao da necessidade do objeto
deste Estudo Técnico Preliminar, vislumbra-se como viavel, a contratagao de empresas
especializadas na execugao de servigos especializado para ministrar aulas no interior do
municipio com dominio em trabalhos em grupos, 0 mesmo devera se deslocar com carro
proprio, que tenha dominio em desenvolver atividades em macramé, croché, corte costura,
pintura, reciclagem de materiais, reaproveitamento de alimentos. Na comprovagao devera
apresentar a Carteira de Artea, habilitagao para dirigir.

Trata-se de servigcos disponiveis no mercado € que possuam profissionais com os
padrdes de qualidade exigidos pelo setor publico. A contratagdo da empresa especializada
garante maior eficiéncia na execugao, cumprimento dos prazos estabelecidos e qualidade
final dos servigos.

A alternativa mais adequada para atendimento da demanda € a contratagao, por
meio de processo licitatorio, de empresa tecnicamente habilitada para a execugao do
objeto definido. Dessa forma, a modalidade de Pregao Eletronico foi considerada a
solugdo mais adequada, viavel e vantajosa para suprir a necessidade do Municipio de
Vista Alegre do Prata/RS, assegurando eficiéncia, transparéncia e qualidade na prestagao
dos servigos.

5. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

A estimativa foi elaborada com base em pesquisa de pregos realizada junto a
fornecedores. O valor total previsto é de R$ 18.000,00(dezoito mil reais), conforme
discriminado nos orgamentos em anexo.

Esse valor & compativel com a média de mercado, sendo considerado adequado,
razoavel e eficiente para a necessidade apresentada, em conformidade com os principios
da Lei 14.133/2021.

6. DESCRICAO DA SOLUGAO COMO UM TODO

A solugao consiste em contratar empresas com profissional especializado para
ministrar aulas no interior do municipio com dominio em trabalhos em grupos, 0 mesmo .
devera se deslocar com carro proprio, que tenha dominio em desenvolver atividades em %
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macramé, croché, corte costura, pintura, reciclagem de materiais, reaproveitamento de
alimentos. Na comprovagao devera apresentar a Carteira de Artea, habilitagao para dirigir.
Os trabalhos serdo em conjunto com a equipe de referéncia do SUAS, junto aos servigos
ofertados. O trabalho sera realizado dentro do SCFV- Servico DE Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos, aonde sera atendido 11(onze)grupos no interior do municipio
com duragao de 04 (quatro) horas por encontro, totalizando 16(dezesseis) horas mensais
e 200 (duzentas) horas anuais, a mesma devera entregar toda a documentacgao exigida,
possibilitando a contratagdo dos servigos de terceiros de forma transparente e eficiente,
com acompanhamento e fiscalizagéo direta da Secretaria Municipal da Educagao
Assisténcia Social e Habitagao.

7. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATAGCAO

Nao se recomenda o parcelamento, pois a fragmentagao poderia comprometer a eficiéncia
dos servigos, sem necessidade de dividir o objeto, garantindo economicidade e eficiéncia.
O principio do parcelamento, conforme art. 47, inciso Il da Lei n° 14.133/2021, néo sera
aplicado neste caso, pois a diviséo do objeto acarretaria prejuizo a uniformidade técnica
e a eficiéncia do contrato.

8. RESULTADOS PRETENDIDOS

Pretende-se com a aquisi¢ao:

e Garantir a qualidade do servigo prestado,

e Promover a evolucio e aprendizagem de cada participante, com técnicas e treino
das atividades desenvolvidas;

e Promover uma melhor aprendizagem, respeitando o desenvolvimento de cada
participante em ritmo e velocidade,

e Incentivar os participantes a exercitarem a capacidade de vivenciar situagoées que
permitam desenvolver trabalhos em equipe entre outras.

9. PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

Elaboracdo do Termo de Referéncia;

Realizagao de pesquisa de precos e estimativa orgamentaria;

Aprovagao pelo setor de planejamento, juridico e financeiro;

Disponibilizagao de dotagdo orgamentaria;

Almeja-se garantir que a contratagdo observe os principios da legalidade,
impessoalidade, moralidade e publicidade, evitando sobreprego, precos
inexequiveis ou riscos de superfaturamento, com base nas condigbes e garantias
previstas no processo licitatério.

e A contratacdo também deve observar 0s principios da sustentabilidade,
economicidade e eficiéncia na gestao publica, contribuindo para a melhoria dos
servicos prestados a populagao e para a otimizagao do uso dos recursos publicos
municipais.
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10. CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

Nzo ha contratagdes diretamente interdependentes. Entretanto, esta contratacao e
complementar aos servigos. Para a contratagcao pretendida, ndo havera necessidade de
providéncias prévias no ambito da Administracao, uma vez que se trata de um contrato. A
Secretaria Municipal de Educagéo, Assisténcia Social e Habitagao sera responsavel por
indicar os servidores que atuardo como gestor e fiscal do contrato, conforme previsto na
legislagdo vigente, garantindo o acompanhamento da execucédo contratual e o
cumprimento das obrigagdes assumidas pela contratada.  Os servigos envolvidos sao
auténomos, e prescindem de contratagdes correlatas ou interdependentes, estando a
solugao planejada tecnicamente completa e funcional, conforme especificagdes previstas.

11. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

Os impactos ambientais sdo minimos, restritos a utilizacao de energia elétrica e
uso de papel, canetas, e produgéao de lixo organico.

12. DECLARAGAO DE VIABILIDADE

Com base nas especificagdes técnicas constantes neste Estudo Técnico Preliminar, e na
existéncia de planejamento orgamentario e saldo financeiro suficiente, a contratagéao se
mostra viavel, razoavel e atende a finalidade publica e possui respaldo técnico, devendo
ser observados os precos praticados no mercado.
Considerando:

e A viabilidade técnica e operacional da contratagéo via Pregéo Eletronico;

e A disponibilidade orgamentaria e financeira;

e E os beneficios esperados a populagao.

A contratagdo possui respaldo técnico adequado, garantindo que o objeto atenda as
necessidades da Secretaria Municipal de Educagéo, Assisténcia Social e Habitagcao, com
base nas condigdes de mercado e nas exigéncias legais vigentes.

Dotagao: 1789

Vista Alegre do Prata, 02 de outubro de 2025.
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