Municipio de Nova Prata
Setor de Licitagdes

Fls. Rubrica

ESTADD DO RID GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE NOVA PRATA

DOCUMENTO DE FORMALIZACAO DA DEMANDA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Setor Requisitante (Unidade/Setor/Depto): Unidades de Satude

Responsavel pelos orgamentos: Camille Rosa Boeira | Cargo: Dirigente de Equipe

Costella

E-mail: compras-sms@novaprata.rs.gov.br Telefone: (54)3242-9942

1. Objeto da Contratacio:

O presente termo tem por objeto a Contratacdo de empresas para prestacdo de servicos em
Préticas Integrativas e Complementares em Satude (PICS), compreendendo Yoga, Arteterapia

e Musicoterapia, no ambito do Municipio de Nova Prata/RS.

2. Justificativa da necessidade da contratacio:

A presente contratacdo justifica-se pela necessidade de expandir e fortalecer a rede de
atencdo a saide do municipio por meio da oferta de Praticas Integrativas e Complementares
em Saude (PICS). Tais abordagens terapé€uticas atuam de forma transversal e complementar
aos tratamentos convencionais, promovendo a prevencdo de agravos e a recuperacdo da
saude baseada em um modelo humanizado e centrado no individuo.

Instituidas formalmente no Ambito do Sistema Unico de Satide (SUS) pela Politica Nacional
de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), as PICS sdo reconhecidas como
estratégias fundamentais de cuidado. Elas visam ampliar o olhar sobre o processo saude-
doenga e restabelecer o equilibrio fisico, mental, emocional e social dos usudrios.

No contexto pratico das atividades a serem desenvolvidas, as técnicas propostas apresentam
justificativas terap€uticas consolidadas:

a) Yoga: atua diretamente na redu¢do dos niveis de ansiedade e estresse, no
aprimoramento da capacidade respiratéria e no ganho de consciéncia e controle
corporal;

b) Musicoterapia: utiliza o som e o ritmo para promover o relaxamento fisico, a
expressao de canais emocionais e o estimulo de func¢des cognitivas;

¢) Arteterapia: atua como facilitadora do autoconhecimento, do estimulo a criatividade e
do manejo de demandas emocionais complexas por meio de expressoes artisticas.

O custeio financeiro para a execucao deste objeto sera oriundo da Emenda Parlamentar n°

28630001, indicada pelo Deputado Federal Giovani Cherini, cujo objeto é expressamente
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destinado ao fortalecimento e custeio das acdes de PICS no dmbito da satide municipal.

3. Quantidade a ser contratada:

Qtd
Item Descri¢ao Un Estimada

Anual

SERVICOS EM ARTETERAPIA, COMPREENDENDO ATIVIDADES COMO
PINTURA, COLAGEM, MODELAGEM, POESIA, DANCA, FOTOGRAFIA,
TECELAGEM, EXPRESSAO CORPORAL, TEATRO, SONS, MUSICAS OU
1 |CRIACAO DE PERSONAGENS, USANDO A ARTE COMO UMA FORMA DE | Hora 450h
COMUNICACAO ENTRE PROFISSIONAL E PACIENTE DO MUNICIPIO DE
NOVA PRATA/RS. INCLUINDO CUSTOS COM MATERIAL E LOCOMOCAO.

SERVICOS EM MUSICOTERAPIA, COMPREENDENDO A UTILIZACAO
ATIVIDADES TERAPEUTICAS QUE UTILIZEM RECURSOS MUSICAIS,
COMO EXPRESSAO VOCAL, INSTRUMENTALIZACAO, PERCUSSAO,
ESCUTA DIRIGIDA, IMPROVISACAO E DEMAIS TECNICAS COM
FINALIDADE TERAPEUTICA, USANDO A ARTE COMO UMA FORMA DE
COMUNICACAO ENTRE PROFISSIONAL E PACIENTE DO MUNICIPIO DE
NOVA PRATA/RS. INCLUINDO CUSTOS COM MATERIAL E LOCOMOGAO.

Hora 360 h

SERVICOS EM YOGA, COMPREENDENDO A UTILIZACAO DE ATIVIDADES
TERAPEUTICAS POR MEIO DA CONDUCAO DE PRATICAS CORPORAIS E
RESPIRATORIAS, TECNICAS DE ALONGAMENTO, POSTURAS, EXERCICIOS
3 DE RESPIRACAO, RELAXAMENTO E MEDITACAO, COM FINALIDADE | Hora 270 h
TERAPEUTICA E DE PROMOCAO DA SAUDE. INCLUINDO CUSTOS COM
MATERIAL E LOCOMOCAO.

4. Justificativa para a quantidade desejada:

Os quantitativos estimados para a contratagdo pretendida tém como parametro a utilizagdo do
recurso disponivel através de emenda parlamentar, a contratagdo dos servicos sera realizada
em carater mensal, tendo em vista que a demanda decorre da regularidade das praticas

ofertadas.

5. Forma de entrega (total ou parcelada):

O servigo sera prestado mensalmente, atendendo o cronograma.

6. Local da Entrega/Prestacio de servicos:

Local da prestagdo dos servigos: Casa da Cultura Padre Adolfo Luiz Fedrizzi ou outro local a

ser definido pelo contratado, desde que situado no Municipio de Nova Prata/RS.
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Horario: Em dias uteis, respeitando o horario de funcionamento da Secretaria Municipal de
Saude (08h as 12h e das 13h as 17h), conforme cronograma, numero de turmas e faixa etaria
predefinidos.

Gastos com materiais ¢ deslocamento: Os materiais necessarios para execucao das atividades
serdo de responsabilidade da empresa/profissional contratado, garantindo adequagdo e
qualidade na condug¢ao das atividades, assim como o deslocamento para o local no municipio

de Nova Prata.

Atividade Carga Horiria | Configuracdo dos Capacidade Msxima
Semanal Total Grupos

Arteterapia 07h 30min 5 grupos de 1h 30min Ate 10 participantes por
encontro

Musicoterapia 06h 00min 4 grupos de 1h 30min Até 7 participantes por
encontro

Yoga 04h 30min 3 grupos de 1h 30min Ate 20 participantes por
encontro

7. Previsiao de data em que deve ser iniciada a prestacio dos servicos, ou de entrega dos

bens ou materiais:

O prazo do contrato sera de 12 (doze) meses, contados da assinatura do prefeito, na forma do
art. 105 da Lei n° 14.133/2021, podendo ser prorrogado, nos termos dos arts 106 ¢ 107 da

mesma lei.

8. Forma de pagamento (caso seja condi¢cdo estipulada em proposta ou preponderante

para a elaboracio desta):

O pagamento pelos servigos prestados pela contratada sera realizado mensalmente, no prazo
de até 30 (trinta) dias apds a apresentacdo dos documentos de cobranga.

Para fins de pagamento, deverd ser apresentado, juntamente com a Nota Fiscal emitida em
nome do Municipio de Nova Prata, lista de presenca contendo data, local e assinatura dos
participantes e laudo que devera atestar e aprovar pelo contratante para que o pagamento seja

efetuado.

9. Indicar o responsavel pela fiscalizacdo e ou recebimento do material e ou servico:

Nome: Camille Rosa Boeira Costella
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Cargo: Dirigente de Equipe de Saude Mental

Nova Prata, 08 de julho de 2026

Atenciosamente,

Documento assinado digitalmente

“b ROSANE COSTENARO SOSTISSO
g Data: 08/07/2026 10:33:11-0300

Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br

Rosane Costenaro Sostisso

Secretaria Municipal de Satde
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