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Municipio de Santa Tereza - RS
Secretaria Municipal de Saude, Trabalho e Agédo Social de Santa Tereza - RS

Objeto desta contratagdo € a contratagado de empresa especializada para a prestagéo de
servigcos de consultas oftalmolégicas, abrangendo avaliagao clinica, diagndstico,
acompanhamento e tratamento de alteracdes da saude ocular, a serem realizados por
profissionais devidamente habilitados, com o objetivo de assegurar atendimento
adequado, continuo e de qualidade a populacao atendida pela ESF de Santa Tereza.

1. DESCRIGAO DA NECESSIDADE

Diante da essencialidade dos servigos oftalmoldgicos para a promog¢éo da saude ocular
da populacao atendida na ESF de Santa Tereza, bem como da urgéncia em prevenir
agravos visuais e identificar precocemente doencgas oftalmoldgicas, torna-se necessaria
a contratagao de servigos especializados.

A saude ocular exige acompanhamento regular e avaliagao por profissionais habilitados,
sendo imprescindivel a oferta de consultas periddicas para garantir prevengéo,
diagnostico precoce e tratamento adequado. A auséncia desses atendimentos pode
ocasionar agravamento de doengas, comprometimento da visédo, impactos na qualidade
de vida dos usuarios e aumento da demanda por procedimentos mais complexos no
futuro.

Nesse contexto, a contratagdo contempla a realizagao de consultas oftalmolégicas,
incluindo avaliagao clinica, exames basicos de acuidade visual, diagndstico, prescricao
de tratamentos e encaminhamentos quando necessarios, com o objetivo de assegurar
atendimento adequado, continuo e de qualidade, mitigando riscos a saude ocular e
promovendo a prevengao de agravos a populagao atendida.

2. ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATAGAO E O PLANEJAMENTO

A contratagao esta alinhada as politicas publicas de fortalecimento da atencao a saude,
especialmente no que se refere a promog¢ao da saude ocular e ao acesso a servigos
oftalmolégicos de qualidade. Contribui diretamente para o cumprimento das metas
institucionais de acesso, qualidade, segurancga e eficiéncia dos servigos de saude,



assegurando a continuidade do acompanhamento, prevengao e tratamento de doencgas
oculares da populacao atendida.

3. DESCRIGAO DOS REQUISITOS DA CONTRATAGAO

O presente instrumento se justifica pelos motivos a seguir expostos:

Os servigos a serem contratados deverao atender, no minimo, aos seguintes requisitos:
 Realizagéo de consultas oftalmologicas por profissionais habilitados;

* Avaliacao clinica da saude ocular, incluindo anamnese e exame de acuidade visual,

+ Diagnostico de doengas e alteragdes oftalmoldgicas;

* Prescri¢cao de tratamentos, corregao Optica e encaminhamentos para exames
complementares, quando necessario;

* Acompanhamento e registro do histérico clinico dos pacientes, garantindo continuidade
do cuidado;

* Atendimento especifico aos usuarios da ESF de Santa Tereza, conforme demanda;

* Emissao de laudos, relatérios e prontuarios médicos referentes aos atendimentos
realizados;

» Execugéao dos servigos em conformidade com as normas técnicas, éticas e legais
vigentes na area da saude.

A contratagcdo tem como finalidade assegurar o acesso da populagéo a atendimento
oftalmolégico adequado, continuo e de qualidade, promovendo a prevengao de doengas,
o diagndstico precoce, o tratamento eficaz e garantindo a efetividade das agbes de
saude no ambito municipal.

4. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

Entende-se necessaria a contratagéo dos seguintes itens e quantitativos:

ltem Descricao Und Qtd Valor unitario Valor
Mensal Total
01 Consultas na especialidade | UN Até 30 | 140,00 4.200,00

de oftalmologia

Total 4.200,00

5. ALTERNATIVAS DISPONIVEIS NO MERCADO

Para fins de levantamento de mercado, verificou-se a existéncia de empresas aptas a
prestar servigos de consultas oftalmoldgicas a populagao atendida na ESF de Santa
Tereza.

A pesquisa de mercado indicou que existem empresas e profissionais habilitados para a
execucgao dos servigcos, com experiéncia comprovada em consultas oftalmoldgicas,
diagndsticos, acompanhamento e tratamento de doengas oculares.

Outras instituicdes ou profissionais, sem qualificacdo adequada, ndo dispdem da
capacitagao técnica necessaria para garantir atendimento seguro e eficaz aos pacientes,
especialmente em relacéo a realizacdo de exames clinicos, emisséo de laudos e
encaminhamentos adequados.



Diante disso, conclui-se que, no mercado atual, existem fornecedores especializados e

habilitados para a prestagao dos servigos oftalmolégicos necessarios, fundamentando a
contratagao de empresa ou profissional qualificado para garantir atendimento continuo,

seguro e de qualidade a populagéo atendida pela ESF de Santa Tereza.

6. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAGAO

A estimativa do valor da contratacdo para a prestagao de servigos de consultas
oftalmolégicas é de R$ 4.200,00(Quatro mil e duzentos reais).

O valor estimado foi definido com base em levantamento de mercado, considerando a
quantidade de atendimentos previstos, a qualificagdo dos profissionais envolvidos, a
complexidade técnica dos servigos, bem como os custos operacionais necessarios a
execucao adequada dos atendimentos.

Ressalta-se que o valor estimado se encontra compativel com os precos praticados no
mercado para servigos equivalentes na area da saude, atendendo aos principios da
economicidade, razoabilidade e eficiéncia, conforme previsto na legislagao vigente,
sendo considerado adequado para garantir a prestacao dos servigos com qualidade,
segurancga e continuidade no atendimento a populagéo.

7. DESCRIGAO DA SOLUGAO COMO UM TODO

A solucédo proposta consiste na contratacdo de empresa especializada para a prestacao
de servigos de consultas oftalmolégicas, envolvendo avaliagao clinica, diagnéstico,
acompanhamento e tratamento de doencas e alteragdes da saude ocular, realizados por
profissionais habilitados e com experiéncia comprovada.

A adoc¢ao dessa solugéo visa garantir o acesso continuo e qualificado aos atendimentos
oftalmolégicos, promovendo a prevencao de doencgas, a detecgao precoce de agravos
visuais e o tratamento adequado, assegurando a saude ocular da populagéo atendida.
Além disso, o acompanhamento sistematico permite identificar precocemente alteragdes
visuais, orientar tratamentos corretivos e encaminhar para exames especializados
guando necessario, reduzindo riscos de complicagdes e a necessidade de
procedimentos mais complexos no futuro.

Dessa forma, a solugao apresentada mostra-se tecnicamente adequada,
economicamente viavel e compativel com a realidade operacional da unidade de saude,
atendendo aos principios da eficiéncia, da promogao da saude e do interesse publico,
bem como as exigéncias legais e normativas aplicaveis a prestagao de servigos de
saude ocular.

8. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATAGAO

Nao se recomenda o parcelamento da contratagdo, uma vez que os servigos de
consultas oftalmoldgicas devem ser prestados de forma continua e integrada, garantindo
o0 acompanhamento adequado da saude ocular dos pacientes.

A execucgao por multiplos fornecedores poderia comprometer a qualidade do
atendimento, a continuidade do acompanhamento clinico e a responsabilizagao técnica
pelos diagndsticos e tratamentos realizados.



Dessa forma, a contratacdo em lote Unico € a alternativa mais adequada sob os
aspectos técnico e operacional, assegurando a prestagao de servigos de forma eficiente,
segura e continua a populagao atendida.

9. RESULTADOS PRETENDIDOS

Com a contratagao dos servigos de consultas oftalmolégicas na ESF de Santa Tereza,
pretende-se alcangar os seguintes resultados:

» Garantia de atendimento continuo e qualificado aos pacientes;

* Diagndstico precoce de doengas e alteragdes oculares;

* Acompanhamento e tratamento adequado de problemas de visao;

* Reducao de riscos de complicagdes visuais e prevengao de agravamentos;

* Registro e manutengéo de prontuarios e laudos, assegurando a continuidade do
cuidado;

» Conformidade com normas técnicas, éticas e legais vigentes na area da saude.

Os resultados pretendidos contribuem diretamente para a eficiéncia dos servigos de
saude, a promog¢ao da saude ocular da populagao e a protecéo do interesse publico,
assegurando atendimento adequado, prevencgéo de agravos e melhoria da qualidade de
vida dos usuarios.

10. PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

Para viabilizar a contratagado dos servigos de consultas oftalmolégicas na ESF de Santa
Tereza, deverao ser adotadas as seguintes providéncias prévias:

* Elaboragao e aprovagao do Estudo Técnico Preliminar;

* Defini¢cao clara do objeto da contratagao e dos requisitos técnicos minimos;

» Realizacao de levantamento de mercado, com comprovagao da qualificagao e
habilitagcdo dos profissionais ou empresa prestadora;

« Estimativa do valor da contratagcdo, com compatibilidade aos precos praticados no
mercado;

» Verificacdo de disponibilidade orgamentaria e financeira;

* Definicdo da modalidade de contratagdo adequada, conforme legislacéo vigente;

* Elaboracao do Termo de Referéncia;

* Designacéo do fiscal do contrato.

O cumprimento dessas providéncias assegura a regularidade do processo de
contratacdo, a adequacao técnica do objeto e a eficiéncia na execugao contratual, em
conformidade com a legislacéo aplicavel, garantindo atendimento seguro, continuo e de
qualidade a populacao.

11. CONTRATAGOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

Para a execugéo do objeto deste estudo, ndo ha necessidade de contratagbes correlatas
ou interdependentes. Os servigos de consultas oftalmoldgicas constituem um objeto
autébnomo e completo, podendo ser realizados de forma independente por empresa ou
profissional especializado.



Dessa forma, a contratagcao pretendida nao depende da celebragao de outros contratos,
nem gera obrigagdes acessorias que impactem sua execugdo, assegurando a
simplicidade, a eficiéncia e a continuidade do atendimento a populagao.

12. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

A prestacao de servigos de consultas oftalmoldgicas apresenta baixo impacto ambiental,
uma vez que se trata de atividade pontual, realizada em ambiente interno, sem
necessidade de ampliagao de infraestrutura fisica.

Os impactos ambientais potenciais estao restritos a geracao de residuos administrativos
e materiais de consumo médico, como papel, lentes descartaveis ou materiais de
protecdo, que devem ser corretamente destinados e descartados em conformidade com
a legislagdo ambiental vigente e normas técnicas aplicaveis.

Adicionalmente, a realizagao regular de consultas oftalmolégicas contribui positivamente
ao evitar tratamentos inadequados ou desperdicio de recursos com intervencoes tardias,
promovendo o uso eficiente dos insumos e garantindo a sustentabilidade na prestacao
dos servicos de saude.

13. DECLARAGAO DE VIABILIDADE

Com base na justificativa e nas especificagdes técnicas constantes neste Estudo
Técnico Preliminar e seus anexos, e na existéncia de planejamento orgamentario para
subsidiar esta contratacao, declaro, para os devidos fins, que a contratacdo dos servigcos
de consultas oftalmolégicas na ESF de Santa Tereza é viavel técnica e financeiramente,
atendendo aos objetivos da unidade e aos principios da eficiéncia, qualidade no
atendimento e interesse publico.

Os recursos necessarios para a execugao da contratagdo encontram-se disponiveis e
compativeis com a estimativa de valor de R$ 4.200,00 (Quatro mil e duzentos reais). A
execucao dos servigos permitira a continuidade do acompanhamento clinico, prevengao
e tratamento de doencgas oculares, garantindo a eficacia, a segurancga e a qualidade do
atendimento de saude prestado a populacio.

Santa Tereza, 10 de margo de 2026.

Eliane Campiol

Secretaria de Saude, Trabalho e Agao Social
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