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Kunio Inamoto. O encontro ocorre 
a partir das 19h, no Valler Monta-
nha Hotel, e terá como destaque o 
lançamento do livro “O Homem, o 
Universo e a Saúde”.

Durante a palestra, Inamoto 
apresentará orientações prá-
ticas para a adoção de hábitos 
saudáveis no dia a dia, com foco 
na prevenção de doenças e na 
melhoria da qualidade de vida. 
Segundo a proposta do evento, os 
participantes terão acesso a infor-

mações que poderão ser aplicadas 
imediatamente na rotina.

Além do lançamento da obra, a 
programação inclui uma sessão 
de autógrafos com o autor. Os ins-
critos também receberão material 
exclusivo relacionado ao conteúdo 
abordado durante a palestra.

As inscrições são gratuitas e po-
dem ser realizadas pelos telefones 
(51) 3748-4014 e (51) 98412-
3012, via WhatsApp. O evento é 
aberto à comunidade.

Professor Kunio Inamoto 
lança hoje livro em palestra

Evento ocorre no 
Valler Montanha 
Hotel e abordará 
hábitos saudáveis para 
prevenção de doenças

LAJEADO

Lajeado recebe nesta quin-
ta-feira, 18, uma palestra 
gratuita com o engenheiro 
civil, professor e escritor 


