PREFEITURA MUNICIPAL DE ERNESTINA

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

DOCUMENTO DE FORMALIZAGAO DA DEMANDA PARA PROCESSO DE CONTRATACAO

UNIDADE REQUISITANTE: Secretaria da Satde

SERVIDOR RESPONSAVEL: Raquel Altmann

E-MAIL: compras@pmernestina.rs.gov.br TELEFONE: (54) 3378-2022

I - OBJETO

Aquisicdo de materiais e recursos terapéuticos para uso nos atendimentos de psicologia e
fonoaudiologia da UBS.

Il - JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE DA CONTRATAGAO:

A aquisicdo de materiais terapéuticos e ludicos é necesséaria para qualificar os atendimentos
realizados pelos profissionais de Fonoaudiologia e Psicologia da UBS, proporcionando recursos
adequados para avaliagdo, intervencdo e estimulacdo de habilidades cognitivas, comunicativas,
motoras, emocionais e sociais. Os materiais também seréo utilizados em atividades de
psicomotricidade e musicalizagdo com criangas e adolescentes, contribuindo para a melhoria
da assisténcia prestada aos usuarios.

Ill - DATA PREVISTA PARA A CONTRATACAO

09/2026

IV - INFORMACAO ACERCA DA DISPONIBILIDADE ORCAMENTARIA

Orgao: Secretaria da Salde.
Unidade:

Projeto Atividade: 2164
Rubrica: 3390.30.14

Ernestina/RS, 10 de setembro

de 2026.
/7 Raquel Caroline Altmann
/ Secretaria Municipal da Sauue
/ - Portaria 011/2025

RAQUEL C. ALTMANN
Secretaria Municipal da Satide
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ERNESTINA

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

REQUISICAO DE COMPRA DE MATERIAIS

Solicita-se a aquisicdo de materiais e recursos destinados aos atendimentos realizados pelos
profissionais de Fonoaudiologia e Psicologia na Unidade Basica de Saude, com a finalidade de
proporcionar melhores condigdes para avaliagdo, intervencéo terapéutica, estimulacdo de habilidades,
estabelecimento de vinculo e desenvolvimento das atividades clinicas junto aos usudrios do servigo, bem

como para utilizagdo em grupos de psicomotricidade e musicalizag@o de criangas e adolescentes.

No contexto dos atendimentos fonoaudioldgicos e psicologicos, especialmente quando destinados
ao publico infantil, os recursos ludicos constituem ferramentas terapéuticas importantes. O brincar
favorece a aproximacio entre profissional e usuario. facilita a criagdo de vinculo terapéutico e possibilita

a participag@o mais espontdnea e ativa da crianca durante as sessdes.

Na Fonoaudiologia, os materiais ltdicos podem ser utilizados como recursos facilitadores para o
trabalho de habilidades relacionadas & comunicagdo, linguagem oral e escrita, compreensdo e expressio,
vocabulario, memoria, atencdo, discriminacio auditiva, motricidade orofacial, fun¢des cognitivas e

aspectos relacionados a alimentacdo, conforme as necessidades individuais de cada paciente.

Na Psicologia, os recursos ludicos possibilitam a expressio de sentimentos, pensamentos e
experiéncias, favorecem a comunicacdo de criangas que apresentam dificuldade de verbalizagdo e
auxiliam na observagfio de comportamentos, interagdo social, aspectos emocionais e relacionais. O
brincar pode constituir importante instrumento de media¢@o durante o processo terapéutico, respeitando a

faixa etaria e as caracteristicas individuais de cada usuario.

Além do publico infantil, determinados materiais podem ser utilizados com adolescentes, adultos e
idosos, mediante adaptacdo da atividade e dos objetivos terapéuticos, contribuindo para o estimulo de

fungdes cognitivas, comunicacao, interagéo social e participagdo nas propostas de atendimento.

A disponibilidade de materiais adequados também permite maior diversidade nas estratégias
terapéuticas, evitando que os atendimentos dependam exclusivamente de materiais improvisados ou
confeccionados pelos proprios profissionais. A aquisicdo de recursos permanentes e de qualidade
contribui para a organizagdo do servigo, otimiza¢do do tempo dos profissionais e qualificacdo da

assisténcia prestada.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ERNESTINA

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

Ressalta-se que os materiais ndo possuem carater meramente recreativo, mas constituem recursos
de apoio a pratica terapéutica, sendo utilizados de forma planejada e com objetivos clinicos definidos, de

acordo com a avaliagdo e a necessidade de cada paciente.
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