ORCAMENTO:

A Oficina de Voleibol objetiva:

Aprender e aperfeigoar os fundamentos: saque, recepgao, levantamento, ataque,
defesa e bloqueio.

Conhecer os sistemas de jogo, o rodizio e as regras do voleibol.

Promover a importancia: do trabalho em equipe, da comunicagao durante o jogo, de
agir de forma solidaria e respeitosa perante as dificuldades e limitagGes dos colegas.
Interagir com o grupo na execugdo de tarefas. Estimular a colaboragdo entre os colegas
e o interesse pela pratica do voleibol como atividade fisica, interagdo social e lazer.
Conscientizar sobre a importancia da atividade fisica para a saude e bem-estar.
Organizar jogos de voleibol numa perspectiva de lazer e integragdo.

Duragdo da Oficina: 10h (dez horas) semanais durante o periodo anual de 2026.

Proponente: JAHBE LTDA (59.792.504/0001-34)

Ministrante: Eoil Lopes Costa Junior ( http://lattes.cnpg.br/8132304677528343 ).

Contratante: Prefeitura Municipal da cidade de Mato Castelhano — RS

Custo mensal da oficina: RS 3.328,00 (trés mil trezentos e vinte e oito reais) MENSAIS
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CREF: 3195-G/RS CPF: 048486500-54

CPF: 910889250-49

End.: Avenida Brasil Oeste, 1033 / 402

Bairro: Centro

CEP: 99025-002



