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ANA MEDEIROS LA NEGRA 
“Dominadora de uma técnica forte no acadêmico do gênero flamenco, mas especialmente, de 
uma forte entrega sentimental, a alegria de Ana Medeiros, professora de sapateado e soberba 
fazendo falar o leque, fechou a noite cheia de aplausos e olés, tornando universal o flamenco 
na terra do samba!”
Ismael Albelo, crítico de dança cubano

De avó Jerezana e mãe flamenca convive com o flamenco desde a infância, porém somente 
em 1995 é que inicia seus estudos e suas aulas de baile flamenco na escola Cadica Danças e 
Ritmos. Permanece durante 4 anos estudando, atuando como professora e bailarina 
profissional ao lado de Cadica da Costa, realizando inúmeros espetáculos por todo Brasil.
De 1999 até 2007 ingressa na Escola de Flamenco Andrea del Puerto como aluna e no mesmo 
ano compõe a Cia. de Flamenco Andrea del Puerto como bailarina profissional.
De 2007 até 2016 integra a Cia de Flamenco Del Puerto, na função de bailarina, coreógrafa, 
membro da direção e desing e a equipe da Escola de Flamenco Del Puerto como professora de 
baile e castanholas, coreógrafa, membro da direção e desing.
Em 2017 incicia carreira solo, criando um novo núcleo flamenco na cidade de Porto Alegre.
Recebeu várias premiações, entre elas, a de Melhor Bailarina no Prêmio Açorianos de 
Dança 2012, e a de Destaque Flamenco no Prêmio Açorianos de Dança 2017. Também 
foi agraciada com bolsa de estudos no "II Ciclo dedicado a la formación completa del baile 
flamenco", em Madri. Ao longo de sua trajetória, desenvolveu método pioneiro no toque e 
arranjo musical da castanhola, aliando a prática como bailarina à utilização como instrumento 
solista.
Em 2017, faz parceria com o cantor Daniel Debiagi e lançam o espetáculo «Ay mi amor» em 
que atua como atriz, percussionista e bailarina. Segue em cartaz com mais de 30 
apresentações realizadas em Porto Alegre e interior do estado.
Em 2019 lança um cd ao vivo do espetáculo «Carmen e os Violões» em parceria com a 
camerata «Violões de Porto», atua como bailarina solista, coreógrafa, figurinista e concertista 
de castanhola. Em 2018 esse mesmo espetáculo  foi indicado como melhor espetáculo no 
prêmio Açorianos de música.
Com seu centro de formação em arte e dança flamenca La Negra, produziu, coreografou e 
atuou nos seguintes espetáculos:
2017 - «Casino de Sevilla» no centro Espanhol
2018 - «No me Callas» Teatro do Sesc de Porto Alegre
2019 - «Sin Raíces no Hay Alas» Teatro do centro cultural da Santa Casa. 
2020 - «Amanecer» Espetáculo Virtual
2021 - «Elevacion, 25 anos de carreira La Negra» - Theatro São Pedro.
Em 2020 se reinventa e em meio à uma pandemia mundial que paralisou a industria artística, 
se qualificou, e produziu 3 espetáculos. São Eles: 
Som da Madeira: Teve estréia no dia 29 de Outubro, sendo previamente gravado no teatro 
do Centro Cultural da Santa casa e disponibilizado online. Esse mesmo espetáculo teve mais 
duas apresentações virtuais: 17 de dezembro de 2020 e 29 de abril de 2021. 
Flamenco Negro: Previamente gravado no teatro Carlos Carvalho da Santa Casa e 
disponibilizado virtualmente no dia 25 de julhos de 2021, e que foi escolhido como Melhor 
espetáculo no Prêmio Açorianos de Dança 2021
Mujeres de Água: Vídeo Dança realizada através do edital de Criação e Formação 
Diversidades Culturais realizado com recursos da lei 14.017/20 (edital Fundação Marcopolo) 
Teve indicação com melhor vídeo dança no Prêmio Açoriano de Dança2021 em duas 
categorias,: Melhor vídeo dança e melhor interprete. Nos dias 17 e 18 de setembro foi 
encenado no teatro do centro Cultural da Santa Casa com a presença de público e de maneira 
virtual e logo saindo em turnê nacional embarcando em Salvador e realizando nova 
temporada nos dias 23 e 24 de setembro no teatro da Gamboa, de maneira virtual com 
parceria da Cia Flamenca Flora Bacelar.
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Em 2023 estreia o espetáculo «Sonho Ibérico, Fado e Flamenco» Onde firma parceria com o 
grupo de Fado Alma Lusitana e realizam 3 apresentações com música ao vivo no teatro Olga 
Reverbel, no complexo do Theatro São Pedro.

ESPETÁCULO DA CIA DE DANÇA LA NEGRA ANA MEDEIROS
2017 - «Ay Mi amor» - Espetáculo de dança, humor e música
2018 - «Carmen & os Violões» - Parceria com a camerata Violões de Porto»
2020 - «Mujeres de Água» - Espetáculo de Dança
2019 - «Bolero que te quiero» - Espetáculo de tratro Musical.
2021 - «Som Da Madeira» - Cia La Negra dança a obra do Guitarrista Thiago Colombo
2022 - «Ponte Flamenca» - Espetáculo internacional, com La Truco.
2023 - «Sonho Ibérico, Fado e flamenco» - Cia la Negra e grupo Alma Lusitana



INDICAÇÕES E PRÊMIOS
Prêmio Açorianos de Dança 2023:
Espetáculo Sonho Ibérico:
Prêmio de Melhor trilha sonora e Intérprete destaque La Negra Ana Medeiros
indicação: Espetáculo e destaque técnico
Prêmio Açorianos de Dança 2022:
Indicação na categoria «Ações formativas de difusão e de memória:
PONTE FLAMENCA
Prêmio Açorianos de Dança 2021:
Prêmio de Espetáculo ou performance de dança virtual ou presencial
Flamenco Negro, Cia de Arte La Negra - Ana Medeiros
Indicação:
- Destaque Técnico-Artístico
Fabrício Simões pela iluminação do espetáculo O Som da Madeira
- Intérprete Destaque
Ana Medeiros, pelo espetáculo Flamenco Negro e pela videodança Mujeres de Agua
- Vídeo dança
Mujeres de Agua, de La Negra Ana Medeiros

Prêmio Açorianos de Dança 2019:
Indicação:
- Destaque em Flamenco Ana Medeiros 

Prêmio Açorianos de Dança 2018:
Indicação:
- Melhor gurinista, Ana Medeiros Ainda que seja noite
- Destaque em Flamenco
Ana Medeiros – pelo fomento de múltiplas criações e parcerias, criando possibilidades com outras 
linguagens, nos projetos Espíritu Libre Tablao, Vivência Flamenca, Carmem e os Violões, Flamenco 
Amistad e No me Callas.

Prêmio Açorianos de Dança 2017:
- Destaque amenco Pela criação de um novo núcleo de Flamenco na cidade e pela originalidade e 
criatividade na criação dos espetáculos Ay mi Amor! e Casino de Sevilla.

Prêmio Açorianos de Dança 2014:
2 indicações pelo espetáculo Consonantes:
-Melhor Figurino – La Negra, Ana Medeiros e Anelise Antonitch
-Melhor Cenograa – Ana Medeiros

 Prêmio Nacionl de Dança Klauss Vianna 2013:
-Circulação Nacional do espetáculo Las Cuatro Esquinas
– Indicação – 8º Prêmio Braskem Em Cena 2013:
– espetáculo Las Cuatro Esquinas

 Prêmio Açorianos de Dança 2012:
Cinco premiações pelo espetáculo Las Cuatro Esquinas:
-Troféu Açorianos de Dança 2012 de Melhor Espetáculo
-Troféu Açorianos de Dança 2012 de Figurino – Ana Medeiros e Juliana Prestes
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-Troféu Açorianos de Dança 2012 de Coreograa – Ana Medeiros e Juliana Prestes
-Troféu Açorianos de Dança 2012 de Melhor Bailarina – Ana Medeiros
-Troféu Açorianos de Dança 2012 de Destaque Flamenco
Oito indicações pelo espetáculo Las Cuatro Esquinas:
-Melhor Espetáculo – Las Cuatro Esquinas
-Melhor Bailarina – Ana Medeiros
-Melhor Coreograa – Juliana Prestes e Ana Medeiros
-Melhor Figurino – Juliana Prestes e Ana Medeiros
-Melhor Direção – Ana Medeiros, Daniele Zill e Juliana Prestes
-Melhor Cenograa – Ana Medeiros/Conceito 30
-Destaque Flamenco –  Ana Medeiros e Espetáculo Las Cuatro Esquinas

Prêmio Açorianos de Dança 2008:
-Troféu Açorianos de Dança 2008 de ‘Melhor Espetáculo’
-Troféu rbs/tvcom pelo juri popular de ‘Melhor Espetáculo’
 Prêmio Quero – Quero 2006 / ALERGS / SATED – RS:
Cinco indicações pelo espetáculo Flamenco del Puerto:
– Melhor Espetáculo Dança
– Melhor Trilha Adaptada Dança : Cia de Flamenco Andrea del Puerto
 Prêmio Quero- Quero 2006 / ALERGS / SATED – RS:
Pelo Espetáculo Flamenco del Puerto.
– Melhor Trilha Adaptada Dança

 Porto Alegre em Dança, em 2000
Duo com Ana Medeiros e Andrea Del Puerto –  coreograa Nostalgia

PRINCIPAIS LINKS

INSTAGRAM

ELEVACION

SOM DA MADEIRA

MUJERES DE ÁGUA

AMANECER

FLAMENCO NEGRO

OSWALDO MONTENEGRO E RENATO TEIXEIRA

ALEXANDRE PIRES

CALDEIRÃO DO MION

CARMEN & OS VIOLÕES

https://www.instagram.com/lanegraanamedeiros/
https://www.youtube.com/watch?v=hXWasB2Svlk
https://www.youtube.com/watch?v=K8e-Qo77hs8
https://www.youtube.com/watch?v=MS0G3zya8EY&t=1124s
https://www.youtube.com/watch?v=_jRG9I7RfDA
https://www.youtube.com/watch?v=vW4vasuvciM&t=1021s
https://www.youtube.com/watch?v=A1a8M3_Kjp0
https://www.youtube.com/watch?v=sD2b6PYRCz4
https://globoplay.globo.com/v/10964492/?s=0s
https://www.youtube.com/watch?v=pD37uz3i2iU
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