
 

 

LAZARO JUNIOR MEDEIROS MARTINS - EPP 
Av. Getúlio Vargas, 1526 – Bairro Menino Deus 

Porto Alegre – RS CEP. 90150-004 
Fone/Fax: (51) 99336-0898 
CNPJ: 08.160.117/0001-44 

I.E. 096/3596403 
  
 

Porto Alegre, 28 de março de 2025. 
 
A 
PREFEITURA MUNICIPAL DE SÇAO PEDRO DA SERRA 
Secretaria de saúde  
 
 

Conforme solicitado, segue a cotação dos materiais: 
 
 

ESPECIFICAÇÃO QUANT UNIT. TOTAL 
Disco de equilíbrio, 33cm, suporta até 150kg, fabricado em PVC 
resistente. 

 
2 

85,00 170,00 

Kit de cones para treinamento funcional com 20 unidades, 24cm 
de altura, alta resistência, cores aleatórias, feito em plástico. 

 
5 

164,00 820,00 

Bomba de ar manual para encher bola de futebol, vôlei, basquete. 
Alta qualidade e resistência. 

 
7 

38,00 266,00 

Caixa de saltos para crossfit, feita em madeira, medidas 50cm x 
60cm x 75cm. Muito resistente. 

 
2 

698,00 1.396,00 

Par de halter bola, emborrachado, 2kg, de boa qualidade e 
resistência. 

 
2 

72,00 144,00 

Par de halter bola, emborrachado, 4kg, de boa qualidade e 
resistência. 

 
2 

144,00 288,00 

Par de halter bola, emborrachado, 6kg, de boa qualidade e 
resistência. 

 
2 

216,00 432,00 

Extensor elástico 63cm Elastos ouro. Carga varia de 6,8kg a 
14kg. Com Mosquetões de engate rápido, tubo elástico especial 
e película de proteção transparente. 

 
2 

99,00 198,00 

Extensor elástico 63cm Elastos uva. Carga varia de 4,8kg a 
9,1kg. Com Mosquetões de engate rápido, tubo elástico especial 
e película de proteção transparente.  

 
2 

96,00 192,00 

Par de caneleira/tornozeleira, 6kg, feita em nylon reforçado e 
couro sintético, impermeável, fechamento em velcro, enchimento 
feito com granalha de ferro. De alta qualidade e resistência.  

 
3 

140,00 840,00 

Colchonete, enchimento com espuma de poliuretano, capa feita 
em napa impermeável fechamento selado sem zíper, medidas 
1,20cm x 60cm x 4cm. Boa qualidade e resistência. 

 
4 

114,00 456,00 

Step em EVA, 100% plano, com superfície antiderrapante, 
medidas 90cm x 30cm x 14cm. 

 
2 

168,00 336,00 

Kettlebell 8kg, feito em ferro, revestimento emborrachado. Alta 
durabilidade.  

 
1 

144,00 144,00 

Kettlebell 10kg, feito em ferro, revestimento emborrachado. Alta 
durabilidade. 

 
1 

180,00 180,00 

Banco de musculação, 6 posições, pés emborrachados 
antiderrapantes. Material do assento e encosto: MDF 15 mm, 
densidade ideal com espuma D80, estofado de qualidade com 

 
 
1 

 
 

1.890,00 

 
 

1.890,00 



 

 

revestimento em Courvin Emborrachado. Estrutura feita em aço, 
com pintura antiferrugem. Suporta até 250kg. Largura do assento 
e encosto: 30cm, altura: 50cm, comprimento: 110cm, peso: 12kg. 
Produto compacto, resistente e confortável 
Kit com 24 unidades de bolinhas de fisioterapia com cravos, feitas 
em material emborrachado. 6cm de diâmetro. Cores sortidas. 

 
1 

99,00 99,00 

Mini jump profissional. Suporta até 180kg, com aro de reforço. 
Diâmetro de 92 cm e 32 molas. Molas feitas em aço galvanizado 
e estrutura em metalon.  

 
1 

 
398,00 

 
398,00 

Kit com 12 tatames EVA, 50cm x 50cm x 1cm. Cores aleatórias, 
atóxico, antiderrapante. Alta durabilidade.  

 
1 

150,00 150,00 

Placa de tatame EVA, 100cm x 100cm x 1cm. Cores aleatórias, 
atóxico, antiderrapante, impermeável. Alta durabilidade. 

 
24 

39,90 957,60 

Placa de tatame EVA, 100cm x 100cm x 2cm. Cores aleatórias, 
atóxico, antiderrapante, impermeável. Alta durabilidade. 

 
44 

78,00 3.432,00 

Kit Mini Bands com 6 Intensidades progressivas, extremamente 
duráveis e confortáveis no contato com a pele, não enrolam e 
nem arrancam pelos. Cargas máximas que variam de 2,7Kg até 
9,5Kg. Comprimento x Largura: 25cm x 5cm. Alongamento 
máximo recomendado: 300%. 
Carga Máxima: Amarelo: 2,7Kg; Laranja: 4Kg; Verde: 5,4Kg; 
Vermelho: 6,8Kg; Azul: 8,1Kg e Preto: 9,5Kg  

 
 
 
4 

 
 
 

98,00 

 
 
 

392,00 

Par de caneleira/tornozeleira, 2kg, feita em nylon reforçado e 
couro sintético, impermeável, fechamento em velcro, enchimento 
feito com granalha de ferro. De alta qualidade e resistência. 

 
1 

 
72,00 

 
72,00 

 
Bola de massagem pequena, em formato de amendoim, feita em 
PVC. Cores aleatórias. Ideal para massagear mãos, pés, 
pescoço, ombros, braços, costas, cintura, etc.  
 

 
2 

 
32,00 

 
64,00 

Kit com 10 molas de mini cama elástica, jump profissional. 
8,75cm de comprimento (de gancho a gancho), feita em aço 
carbono. 

 
5 

 
55,00 

 
275,00 

Bola espiribol, costurada a mão, em poliuretano, circunferência 
de 58 a 62 cm, diâmetro 24,19cm. Boa durabilidade e resistência.  

 
5 

180,00 900,00 

Par de rede, reforçada para goleira de futsal, malha 12x12cm, 
confeccionada em fio 4mm, com proteção U.V.  

 
3 

  

Rede de voleibol, com 4 faixas de PVC e malha de 5cm, fio 2mm 
de polietileno, 100% virgem, com tratamento Anti-UV. Medidas 
10 metros de comprimento e 1 de largura. 

 
4 

 
460,00 

 
1.840,00 

Kit com 10 coletes de treino, numerados de 2 a 11, tecido 
poliéster, cor limão 

 
1 

370,00 370,00 

Kit com 10 coletes de treino, numerados de 2 a 11, tecido 
poliéster, cor laranja 

 
1 

420,00 420,00 

Bola de voleibol oficial/profissional. Gomos costurados e colados.  
Peso entre 260 - 280g e circunferência entre 65 - 67cm 

 
5 

119,00 595,00 

Bola de Voleibol, em EVA, colorida e toque macio. 30 69,00 2.070,00 

Prancheta tática magnética, para treinador futsal. 2 178,00 356,00 

Roda para exercícios, abdominal. Diâmetro das rodas 
aproximadamente 18cm, espessura de cada roda 
aproximadamente 2,3cm e comprimento do cabo 
aproximadamente 25cm. 

 
2 

 
59,00 

 
118,00 

Argola/grade hexagonal de agilidade, aproximadamente 50 cm 
diâmetro. Resistente e prático de manusear. Acompanha fechos. 

 
12 

198,00 198,00 



 

 

Bolsa de massagista, grande e resistente. Possui alça de mão. 
Dimensões aproximadas: 46x32x30cm. 

 
1 

189,00 189,00 

Kit com 6 squeeze com bico automático, mais cesta porta 
garrafas. Squeeze com capacidade de 800mL. 

 
1 

189,00 189,00 

Par de antena para vôlei, fabricada em fibra de vidro com suporte, 
tamanho oficial de aproximadamente 1,80m. 

 
2 

126,00 252,00 

 
Forma de pagamento: Empenho (caso não haja restrições financeiras). 
Validade da proposta: 15 dias. 
 
 
 

                                                                                                                                                           Fábio Rigo  
(51) 99348-2222 

 

Mobile User


