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Ana Nothen compartilha com 
os leitores um registro especial 
do amanhecer em Santa Maria

Público 60+: oportunidades reais de crescimento

O mundo está envelhecendo. Isso não é um 
problema, mas uma das maiores oportunidades 
econômicas e sociais da atualidade. O público 
com mais de 60 anos cresce em ritmo acelera-
do, trazendo consigo novas demandas, novos 
comportamentos de consumo e, principalmente, 
um enorme potencial ainda pouco explorado por 
diversos setores.

Por muito tempo, o envelhecimento foi tratado 
apenas sob a ótica da saúde e da assistência. 
Hoje, esse cenário mudou. Pessoas com mais de 
60 anos estão mais ativas, independentes, conec-
tadas e exigentes. Consomem, viajam, investem, 
empreendem e buscam qualidade de vida. E é 
justamente aí que surgem oportunidades estra-
tégicas.

No Direito: um campo em expansão

Na área jurídica, o crescimento dessa popu-
lação amplia significativamente a demanda por 
serviços especializados. Questões como revisão 
de benefícios previdenciários, golpes financeiros, 
contratos abusivos, direito à saúde, curatela e 
planejamento sucessório estão cada vez mais 
presentes no dia a dia.

Além disso, o aumento de fraudes direcio-
nadas a idosos exige uma atuação mais firme e 
especializada dos profissionais do Direito, que 
precisam estar preparados para oferecer prote-
ção, orientação e soluções rápidas. Trata-se de 
uma área que não apenas cresce, mas que exige 
sensibilidade, técnica e atualização constante.

No comércio: um consumidor fiel e exigente

O público 60+ representa hoje uma parcela 
relevante do consumo. Diferente do que muitos 
ainda acreditam, não se trata de um público 
limitado, mas sim de consumidores atentos à 
qualidade, ao atendimento e à confiança.

Empresas que entendem esse perfil saem na 
frente. Atendimento humanizado, acessibilidade, 
clareza nas informações e respeito são fatores 

decisivos. Lojas, farmácias, mercados, clínicas e 
prestadores de serviços que se adaptam a essa 
realidade tendem a fidelizar um público que 
valoriza relacionamento e segurança.

No empreendedorismo: 
inovação com propósito

O envelhecimento da população também abre 
espaço para novos negócios. Serviços personali-
zados, produtos adaptados, tecnologia assistiva, 
cuidados domiciliares, lazer e bem-estar são 
apenas alguns exemplos de áreas em expansão.

Empreender voltado ao público 60+ não é 
apenas uma estratégia financeira é também uma 
forma de gerar impacto social positivo, promo-
vendo inclusão, autonomia e qualidade de vida.

Um olhar para o presente  e para o futuro

Ignorar o potencial do público idoso é perder 
uma oportunidade concreta de crescimento. O 
envelhecimento populacional já é uma realidade 
e tende a se intensificar nos próximos anos.

Profissionais do Direito, empresários e empre-
endedores que compreendem esse movimento 
e se preparam para atender esse público estarão 
não apenas acompanhando uma tendência, mas 
liderando uma transformação.

Há algumas décadas, a expectativa de vida do 
brasileiro girava em torno de 60 anos. Hoje, se-
gundo dados do IBGE, esse número ultrapassa os 
76 anos e segue em crescimento. Isso mostra que 
envelhecer deixou de ser exceção para se tornar 
uma realidade cada vez mais presente e cheia de 
novas possibilidades.

“O futuro é longevo e ele já começou. Enve-
lhecer não é o fim de um ciclo é o início de uma 
fase onde experiência se transforma em poder, 
escolha e oportunidade.”

Daiane da Silveira
Advogada , vice-presidente Cedipi  
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