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Estado do Rio Grande do Sul
                                            Município de Sério
Rua 17 de Novembro, 1075 – Centro – CEP: 95.918-000
CNPJ 94.706.033/0001-03


DFD N° 25/2026
DOCUMENTO DE FORMALIZAÇÃO DE DEMANDA DE CONTRATAÇÃO
    SETOR REQUISITANTE: Secretaria de Saúde
Responsável pela Demanda: Adriano Bergmann
Telefone: (51) 37701002
E-mail: saude@serio.rs.gov.br

1. Objeto:
      (  ) Serviço não continuado
      (  ) Serviço cont. SEM dedicação exclusiva de mão de obra
      (X) Serviço cont. COM dedicação exclusiva de mão de obra 
      (  ) Material de consumo
      (  ) Material permanente/ equipamento

1.1 Especificações do Objeto:
Contratação de empresa com profissional capacitado para a realização de Oficina Terapêutica de Dança.

2. Forma de Contratação sugerida:      
     (  ) concorrência                                             (  ) Diálogo
      (X) Pregão                                                        (  ) Chamamento Público
      (  ) Pregão com SRP                                       (  ) Dispensa de Licitação
      (  ) Leilão                                                          (  ) Inexigibilidade
      (  ) Concurso 




3. Justificativa da Necessidade:
As Oficinas Terapêuticas constituem estratégias de cuidado em saúde mental no âmbito da Atenção Básica, regulamentadas pela Comissão Intergestores Bipartite do Rio Grande do Sul por meio da Resolução CIB/RS nº 404/2011, que institui incentivo financeiro estadual para o desenvolvimento dessas atividades nos municípios. Tais oficinas têm como finalidade promover espaços de convivência, criatividade e fortalecimento de redes de solidariedade, contribuindo para o acolhimento do sofrimento psíquico e para o desenvolvimento da autonomia dos usuários do Sistema Único de Saúde. 
Considerando as demandas identificadas pela equipe da Atenção Primária à Saúde do município de Sério/RS, especialmente relacionadas ao público adolescente, observa-se a necessidade de criação de espaços coletivos que favoreçam a expressão de emoções, a construção de vínculos sociais e o fortalecimento da autoestima. A dança apresenta-se como ferramenta terapêutica capaz de estimular a expressão corporal, a criatividade, a integração social e o bem-estar emocional, contribuindo para a promoção da saúde mental e prevenção de agravos psicossociais. 
Dessa forma, a implantação da Oficina Terapêutica de Dança visa ampliar as ações de cuidado em saúde mental no território, fortalecendo as estratégias comunitárias de promoção de saúde e convivência e tal contratação se faz necessária visando o atendimento aos jovens que participarão da Oficina Terapêutica Eu Danço, sendo essa, uma Oficina Terapêutica tipo II.
Sendo assim, sendo obrigatória a contratação de profissional com curso superior em educação física, fisioterapia ou terapias ocupacionais, tendo em vista a devida prestação dos serviços citados abaixo, sendo eles de dança e expressões corporais. 

3.1 Grau de prioridade da aquisição:
(X) Altíssimo   (  ) Alto   (  ) Médio  (  ) Baixo

4. Quantidade de material/ serviço da solução a ser contratada:
	Item
	Qtd
	Und.
	Descrição
	Valor Estimado

	1
	384 horas/ano
	Hora
	Contratação de empresa com profissional capacitado para a realização de Oficina Terapêutica de Dança destinada a adolescentes do município de Sério/RS, vinculada às ações de promoção e cuidado em saúde mental desenvolvidas pela Atenção Primária à Saúde, com atividades em grupo voltadas à expressão corporal, socialização e fortalecimento de vínculos.
O profissional deverá possuir experiência ou formação compatível com atividades de dança, expressão corporal, educação física.
	R$ 

	
	
	
	
	Valor Total:
R$ 



5. Créditos Orçamentários: 
375
6. Data desejada para a contratação:  
Março/2026

7. Contratação prevista no plano de contratação anual?
(X) sim    (  ) não, justifique: 

8. Haverá ETP?
(X) sim  (  ) não, justifique: 

9. Há mapeamento de riscos?                                                          
( ) sim   (X) não, justifique: Não se aplica.








10.  Informação adicionais:
As atividades serão desenvolvidas em formato de oficina em grupo, utilizando a dança como instrumento de expressão corporal, interação social e promoção de bem-estar.
As oficinas poderão contemplar:
	• exercícios de expressão corporal
	• atividades rítmicas e coreográficas
	• dinâmicas de integração em grupo
	• estímulo à criatividade e improvisação
	• atividades voltadas ao fortalecimento da autoestima e convivência social.
As atividades deverão ocorrer em ambiente adequado disponibilizado pelo município, como Unidade Básica de Saúde ou espaço comunitário. 
As oficinas deverão ocorrer semanalmente, com duração aproximada de 2 horas por encontro, sendo dois encontros, um de manhã e um de tarde, e também mais 4 horas dedicadas a planejamento dos grupos, participação em reuniões de equipe e demandas pontuais com eventuais participantes do grupo, sendo essas presenciais, nas dependências da Unidade Básica de Saúde, na rua Mauricio Cardoso, 955, Centro, Sério/RS, 95918-000, tendo em vista a participação da profissional em questão na rotina da UBS, bem como sua integração a equipe multidisciplinar da Secretaria, assim totalizando 8 horas semanais, conforme planejamento da Secretaria Municipal de Saúde.


Sério, 17 de março de 2026.


	
ANÁLISE PELO GESTOR DA PASTA
      (  ) Aprovado
      (  ) Reprovado. Justificar:________
      ____________________________

____________________
Ass. Secretário Municipal
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