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Lajeado, 10 de agosto de 2022

;gi_ente: Prefeitura Municipal de Colinas _ De: SENAC
CNPJ: 0611368200125 CNPJ: 03.422.707/0036-04

Setor: Secretaria Municipal danSalde;
Lﬁsisténcia Social e Habitagéo }UnidadelSetor: SENAC LAJEADO

AJC: Angelita Herrmann ~ Nome: Denise Matte Rech

Tel: 5137604149 [Tel.(51)3748-4644 __
Cel.: 51996011934 Cel.. B
E-mail; saude@colinasrs.com.br E-mail: DMRECH@senacrs.com.br

PROPOSTA COMERCIAL N°. QUO-01445-V6B9P6

O SENAC, por meio do SENAC LAJEADO apresenta, a seguir, proposta para desenvolvimento de solugdes
educacionais, com base no levantamento de necessidades realizado junto a sua organizagdo. Com a presente

proposia, esperamos atender sua necessidade.
Colocando-nos a disposigao para os ajustes que porventura sejam necessarios.

nicas Bésicas para o Cuidado com o ldoso = 40h

OBJETO

01 turma do curso de Técnicas Basicas para o Cuidado com o Idoso — 40h, para até 20 alunos.

pUBLICO-ALVO

Comunidade

OBJETIVO

Capacitar a comunidade em Técnicas Basicas para o Cuidado com ¢ Idoso.

P
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PROGRAMA

Cuidados com o idoso

o Aspectos epidemiolégicos do envelhecimento;

o Doengas (principais doengas que acometem 0S idosos: diabele, hipertenséo, patologias
reumatologicas e outras);

» Farmacologia {principios e cuidados basicos);

« Alimentagéio - cuidados: cardapio; qualidade e validade dos alimentos; alimentagdo em porgbes
adequadas; ingestédo de liquidos; contribuiggo para reeducacdo alimentar,

¢ Higiene e conforio;

¢« Medidas de protegdo e seguranga para pessoas idosas,

« Alividades recreativas para o idoso.

Legislagéo ¢ o idoso!

s Qualidade de vida na velhice: condigdes do idoso no mundo, no Brasil e na comunidade;

+ Legislagdo de protegéo ao idoso {Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003 e Lei n° 8,842, de 04 de
janeiro de 1994, e outras);

» legislagio da Sadde e do ldoso (Lei n° 8080, Pacto da Saude, Pacto pela vida, etc);

« Principio ético-moral: autonomia, consentimento livie esclarecido, redugdo da aulonomia e

paternalismo.

Primelros socorres:

« Avaliagdo inicial da vitima — prioridades no atendimento, primeiros socoros;

+ |dentificagdo: Parada cardiorrespiratdria; Estado de choque;

« Afendimento de urgéncia em ferimentos, queimaduras, choque elétrico, desmaios, vertigens,
intoxicagdes, envenenamentos, picada de animais, crise convulsiva, estado de choque, corpos

estranhos no organismo, afogamento, fratura, luxaghes e enlorses.

METODOLOGIA
Exposicoes tedricas com exercicios praticos e estudos de casos, com 0 material de apoio sob a orientagéo
da docéncia, As aulas poderdo ocorrer em ambiente virtual de maneira remota sincrona, de acordo com 08

protocolos de distanciamento vigentes ao longo do curso.

CRITERIOS DE AVAL[A(}AO POS PARTICIPANTES
O processo educativo devera ser registrado no Diério de Classe, seguindo orientagdes do Procedimento

(Planejamento e Execugéo das Agdes de Secretaria e do Pedagogico).
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REQUISITOS DE ACESSO
Escolaridade minima: Ensino Fundamental até 4° serie

Idade minima: 18 anos

DOCUMENTOS EXIGIDOS PARA MATRICULA

Preenchimento integral da ficha de matricula

ESPECIFICAGOES

Namero de turmas: 01

Numero de participantes por turma: no maximo 20 (vinte) por turma;
Carga horaria por turma: 40h, divididas em encontros de 04h;

Descrigdo dos Equipamentos e Materiais: 01 projetor multimidia, 01 caixa de som, 01 notebook,

01 quadro branco,
Material Didatico: pasta, caneta e material elaborado pela docente;

Local de realizagdo: espago cedido pelo contratante em Colinas/RS;

Periodo de Realizagdo/Cronograma: 16, 22, 26, 28 e 30/09; 04, 06, 10, 14 e 18/10/2022
Horario: das 18h as 22h;

Prazo para inicio das atividades: 20 dias;

Frequéncia para certificagéio: 75% de frequéncia;

Documentos necessarios para a matricula e certificagao: Preenchimento integrai da

ficha de malricula, aproveitamento do curso e 75% de frequéncia.

RESPONSABILIDADES:

Cabe ao SENAC-RS:

Disponibilizar docente(s) ou consultor(es) habilitado(s) para execugdo do servigo e arcar
com todas as despesas vinculadas a este(s) profissional(is), tais como: remuneragéo, ’

encargos sociais, deslocamentos, hospedagem e alimentagdo (se houver), entre outros;

Gabe a0 CONTRATANTE: |
Disponibilizar local para realizagdo da capacitagdo, no municipio Colinas/RS.;

Disponibilizar equipamentos efou materiais, conforme descrigdo acima;

= |
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g2 rovdenciar a documentagao necessaria para matrfcula dos participantes;

¥ ridicr os participantes e comunicar da capacitagéo a ser realizada;

= fetar o pagamento ao Senac-RS, no valor e na data acordada, mediante recebimento da nota

+isca'emitida pelo Senac-RS.

_|

e —

—= «>Iig0zs Corporativas é o canal que o SENAC-RS mantém exclusivamente para o atendimento e
—-=—nstrigdo das melhores solugées de desenvolvimento profissional para as empresas, setor ptiblico

== terceiosetor.

<= 0o desenvolvidos projetos personalizados levando em conta particularidades e necessidades de
c==sda Clente, incluindo assessoria, consultoria e capacitagbes nas modalidades presenciais ou a
o i=sstancia (EAD) em todos os niveis de ensino da educacdo profissional conforme expectativa de

ire =wsestimento da instituigdo contratante.

(= e=nta comum atendimento qualificado e consuitivo, durante toda a execugdo do projeto e relevante
> === nco de consultores/docentes, com solida formagé&o e experiéncia de mercado, podendo atender
&« necessidades de desenvolvimento nas dimensées técnicas, comportamentais e estratégicas.

N «=3SS 08 principais diferenciais:

=  Programas desenvolvidos para aperfeicoamento de servidores com consultores
especialistas na administragio publica, podendo ser de curta duragéo até programas de
poés-graduagdo,

= Expertise em execugéo de projetos sociais para diferentes perfis de publico, com
programas para geragéio de renda e qualificaggo profissional e certificacdo nacionalmente
reconhecida.

» Docentes especialistas e com vivéncia pratica, atualizados sobre as principais tendéncias
do mercado. Possibilidade de contratagéo por dispensa de licitag&o, com base no art. 24,
XN, da Lei n° 8.666, de 21/06/1993. Transparéncia nos processos (auditados pelo TCU e

CGU).

T
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Investimento total: R$ 5.455,00 (cinco mil quatrocentos e cinquenta e cinco reais) por turma de ateé
s oS - 20 participantes.

Condigdes de pagamento: uma parcela com vencimento no dia 10 do més subsequente a execugéo do

curso.
Validade da Proposta: 20 dias a contar da emisséo desta.

Exceléncia em educagéo!

Atenciosamente,
Denise Maltte Rech

Responsavel de Negdcios
SENAC/RS




saude@colinasrs.com.br

De: Gerente Comercial <lajeado.cml@institutomix.com.br>
Enviado em: segunda-feira, 28 de mar¢o de 2022 09:01

Para: saude@colinasrs.com.br

Assunto: QUALIFICACAO CUIDADOS DE IDOSOS

Bom dia Sra Angelita,
Primeiro gostaria de agradecer a receptividade em minha visita, na Gltima sexta-feira.

Conforme conversamos, o Instituto Mix, tem interesse em fechar a parceria com o municipio para qualificagdo da
populagio quanto aos cuidados com idosos, sendo que hoje essa populagdo representa 30% dos municipes.

Atendendo os requisitos solicitados pelo municipio, o instituo Mix
disponibilizara:

*profissional formado na drea da satde {enfermeiro), com anos de experiéncia em sala de aula, além de um olhar
apurado com todos os envolvidos no processo de cuidados aos idosos.

*Material diddtico para cada aluno

*Certificado vélido em todo territério nacional.

- Com base nas informacgGes repassadas:

* 40hrs de aula

* 20 alunos

* 2% por semana I

L &}\) 5;,‘\? A

Valor do cursos: RS 830,00 por aluno. v o oy e -»(f'f‘f ﬂg S

Ficamos a disposi¢do,caso tenha alguma duvida.

Desejo uma excelente semana |

Cristina Fleck

Gerente Comercial

Avenida Benjamin Constant, 1210, sala 201 - Centro Lajeado/RS
Email: lajeado.cml@institutomix.com.br

Telefone: (51) 3710-2710 ]| Whatsapp: {51) 99740-5126
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~Yocé um passo a frente

Cuidado Humanizado de Idosos

A Jaqueline Scotta

Encantado, 22 de Margo de 2022,

Obijetivo Geral:

Capacitar profissionais com foco na humanizagdo para melhor auxiliar e cuidar da Pessoa Idosa

Plblico alvo: Técnicos em enfermagem, Cuidadores de idosos, Familiares, Pdblico em geral
que tenha interesse no cuidado humanizado para Idosos.

Modalidade: 100% presencial
Pescri¢do dos contetidos:

Modulo | - 9 horas

Envelhecimento e suas principais caracteristicas

Sinais vitais no cuidado ao idoso

Sinais de alerta de complicag@es de satide e principais urgéncias

Modulo Il — 9 horas

Principais Legislagdes de amparo ao idoso

Cuidados paliativos

Participagdo e aceitagdo familiar frente ao processo de envelhecimento
Autonomia e autoestima da Pessoa Idosa

Modulo Ill - 9 horas

Alimentacdo e alteracdes da degluticdo no idoso (alimentacgio via oral, cuidados com sondas)
Medidas preventivas - quedas, ulceras pro pressdo, desnutrigdo, aspiragio, depressio
Atividade fisica




Modulo IV - 9 horas

Cuidados com feridas

Banho de leito e imers&o

Higiene oral

Administracdo de medicamentos
Hemoglicoteste

Docente:
Marisa Mariotti - Enfermeira pds graduada em sadide publica e satide da familia. Possui ampla

experiéncia no trabalho com casa geridtrica, consultério médico, laboratério, posto de salide,
clinica para tratamento de dependéncia quimica e instrumentacdo em bloco cirtrgico.

Carga Horaria: 36 horas — 12 encontros (Encontros com 3 horas de duracgéo)

Investimento: RS 5.940,00

Forma de Pagamento: A combinar.




