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QUADRO DEMOSTRATIVO DE VALORES 

CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA TREINAMENTO DE BRIGADA DE INCÊNDIO. 
 

EMPRESA   

ENGESEG-CONSULTORIA EM SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO 
LTDA 

22.576.041/0001-63  R$ 2.950,00 

PMS CONSULTORIA EM ENGENHARIA DE SEGURANÇA 
AMBIENTAL LTDA 

68.994.755/0001-92 R$ 3.100,00 

CRIS EXTINTORES- CRISTIANO BUENO DE OLIVEIRA ME  46.034.173/0001-21 R$ 3.300,00 

 

  

 
 Mogi Guaçu, 13 de junho de 2024. 

 
 
 

RESPONSÁVEL POR ESSA COTAÇÃO: 
MATHEUS DELINOCENTE 

Diretor I do Núcleo de Finanças e Suprimentos 
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NDÚSTRIA DE PRODUTOS ALIM  DE 



 

Penitenciária Feminina 
 

Marcela Martinatti 

E-mail: financas@pfmogiguacu.sap.sp.gov.br 

                                          Paulínia, 7 de junho de 2024 

 

REF: PROPOSTA TÉCNICA E COMERCIAL – TREINAMENTO DE BRIGADA DE INCENDIO - 

NIVEL INTERMEDIARIO - 08 HORAS – IT 17/2019. 

 

PMS CONSULTORIA EM ENGENHARIA DE SEGURANÇA E AMBIENTAL LTDA. 

Somos uma empresa em Segurança Industrial e Treinamentos; Estamos instalados no município de 

Paulínia-SP, numa área de 30.000 m² contendo 23 salas de aula, anfiteatro para 110 pessoas, laboratório, 

refeitório, ambulatório, uma Central própria de Recarga de Extintores, um Centro de Resposta a Emergência, 

um galpão de 800 m² com Simulador Móvel para Treinamento em Espaços Confinados, além de diferentes 

cenários de Treinamento.    

 

 

 

 

 

 
 
Centro de Treinamento e Comercial – Paulínia/SP: Av. Viena, 1039 – Cascata – (19) 3833-7400 
Centro de Treinamento Ribeirão Pires/SP: R. David de Oliveira Gomes, 191 - Aliança, CEP 09403-

030 

Gerenciamento de Combate a Incêndio: Av. Berna, 900 – Cascata - Paulínia – SP (19) 3833-7400 

Consultoria e Mão de Obra: Av. Paulista, 807 – cjto 2111/13 – São Paulo - SP – (11) 3284-8299 

Site: www.pmsconsultoria.com.br  – E-mail: sac@pmsconsultoria.com.br. 

 
  

http://www.pmsconsultoria.com.br/
mailto:sac@pmsconsultoria.com.br


 

 
 

1. PROPOSTA TÉCNICA 
 

Apresentamos nossa proposta Técnica para realização do TREINAMENTO DE BRIGADA DE 
INCENDIO - NIVEL INTERMEDIARIO - 8 HORAS, de acordo com a NR 23; Portaria nº 3.214/78; Lei 
Federal nº 6.514/77; Decreto Estadual nº 63.911/18; Instrução Técnica nº 17/2019; NBR 14277/05; Decreto 
Estadual 47.397/2002 ; Decreto Estadual nº 4676/01e CONAMA 273 – CETESB, de acordo com o e-social: 
Tabela 29 - Treinamentos, Capacitações e Exercícios Simulados; Código:  2302 e 2303, conforme os itens 
abaixo: 

 

1.1 CONTEUDO PROGRAMATICO DO CURSO 

 

Teoria e Prática de Primeiros Socorros: 03 horas 

 

Avaliação Inicial 

Vias Aéreas  

RCP (Reanimação Cárdio Pulmonar) 

Hemorragias 

 

Teoria de Combate a Incêndio: 02 horas 

Introdução;  

Aspectos Legais;  

Teorias do Fogo; 

Propagações do Fogo;  

Classes de Incêndio; 

Prevenções de Incêndio;  

Métodos de Extinção; 

Agentes Extintores;  

EPI (Equipamento de Proteção Individual); 

Equipamentos de Combate a Incêndio e de Detecção; 

Abandonos de Área;  

Pessoas com mobilidade reduzida; 

Riscos específicos da edificação  

Psicologia em emergências 

 

Prática de Combate a Incêndio: 03 horas 

Aplicações dos Conceitos práticos, 

 

1.2 LOCAL DE REALIZAÇÃO 

 

O treinamento será desenvolvido In Company, nas dependências da Contratada; 

 

1.3 CARGA HORÁRIA 

 

Este curso terá a duração de 08 horas. 

 

1.4 COMPOSIÇÃO DO TREINAMENTO 

✓ EQUIPE DOCENTE 
 

o Instrutor especializado com proficiência comprovada de acordo com as exigências 
normativas e registro no conselho de classe respectivo; 

o Deslocamento do instrutor; 
 



 

✓ MATERIAL DE APOIO DIDÁTICO 
 

o Apostila; Lista de presença; 
o Avaliação final do curso, Avaliação de feedback 
o Relatório de treinamento (assuntos abordados);  

 
✓ SOFTWARE DE GESTÃO DE TREINAMENTOS 

 
o Consulta de participação do Aluno (Em qualquer curso e data) 
o Lista de presença online - controle de todos os participantes; 
o Dados de informação do E-social (Nome, CPF, Capacitação, Formação e CBO do 

profissional responsável pelo treinamento) 
o Documentações fiscais e tributárias, autorização de funcionamento e registros de 

funcionamento, responsabilidade técnica da empresa e profissionais; 
 
✓ EQUIPAMENTOS DE PRIMEIROS SOCORROS: 
 
o Boneco p/ treinamento primeiro socorros; 
o Prancha para movimentação de vítimas; 
o Talas; Luvas; Ataduras; Bandagens; 
o Compressas; Colar cervical; 
o Cintos para fixação na prancha; 
o Máscaras de proteção facial; 
o DEA - (Desfibrilador Externo Automático);  
 
✓ EQUIPAMENTOS PARA COMBATE A INCÊNDIO:  
 
o Extintores: 
▪ PQS 04 kg – 01 unidade para demonstração; 
▪ CO2 06 kg –  01 unidade para utilização; 
 
✓ DOCUMENTAÇÃO DE TREINAMENTO 
 
o Certificados (um por aluno); 
o Certificado (em nome da contratante, no verso nome dos participantes); 
o Atestado técnico de brigada (conforme IT 01/2019);  

 

1.5 RESPONSABILIDADES DA CONTRANTANTE 

 

A Contratante deverá fornecer:  

Sala de aula; 

Equipamentos de audiovisuais (lousa, flip chart, data show, caixa de som, Canetas); 

Disponibilidade de visita técnica do instrutor nas instalações durante o treinamento; 

Lista com nome e CPF dos participantes para emissão dos certificados. 

Será de responsabilidade da contratante o fornecimento da refeição do instrutor; 

Cenários para as atividades práticas; 

Hidrantes, Mangueiras para as atividades práticas; 

EPIS para todos os participantes para as atividades práticas; 

  



 

 

2. PROPOSTA COMERCIAL 
 

O preço proposto para a realização deste treinamento é de R$ 3.100,00 (Três Mil e Cem Reais), para 01 

turma com 20 pessoas, sendo realizado em 01 dia. 

 

Obs.: Lembrando que todo Treinamento é precedido de uma logística que inclui entre outros: quando 

realizado na PMS - refeições, vestiário, EPI’, apostilas, Certificados, Diária de Instrutor, recarga de extintores 

(no caso da brigada) e deslocamento do instrutor (quando in company), portanto: Em caso de não 

comparecimento do número de treinandos indicado, será cobrado o preço total, e caso exceda a quantidade 

prevista será cobrado o valor proporcional ao excedente. Para reposição dos treinandos ausentes, será 

considerado novamente o valor proporcional por pessoa, para incluir em turma aberta (junto a outras 

empresas), ou valor total de uma turma fechada, caso seja exclusiva; 

 

 

 

2.1 IMPOSTOS 

- Código de serviço e atividade mencionada na Nota fiscal de serviços: 

8.02 / 3003 - Instrução, treinamento, orientação pedagógica e educacional, avaliação de conhecimentos de 

qualquer Natureza. 

- Lucro Presumido - Não Optante pelo Simples 

 

IMPOSTOS RETIDOS NA NOTA FISCAL 

PIS                     0,65% 
ISS                     5,00% 
COFINS             3,00% 
CSLL                  1,00% 
IR                       1,5% 

 

2.2  FORMA DE PAGAMENTO 

 

O Pagamento será efetuado com a apresentação da Nota Fiscal Fatura de Serviços após a execução do 

treinamento a ser negociado com a empresa.  

Caso a proposta seja aprovada, favor encaminhar um e-mail à vendedora, contendo os dados Financeiros para 

emissão de NF-e e datas de agendamento.  

 

2.3 ORIENTAÇÕES 

 

• A Empresa deverá mandar para o treinamento pessoas que atendam os Critérios básicos para 

seleção de candidatos a brigadista, conforme item 5.2 da Instrução Técnica 17/2019. 

• A partir da confirmação do agendamento das datas por e-mail a PMS somente aceitará cancelamento de 

datas após cobrança de taxa administrativa de 30% do valor total da proposta referente aos custos de 

operação, reserva de sala, material e instrutores. Caso ocorrer remarcação de data, a referida Taxa 

Administrativa será cobrada junto a Nota Fiscal / Fatura de Serviços. 

• Não é permitida a entrada de pessoas de bermudas, camisetas sem mangas e chinelos. 

• O Centro disponibiliza vestiários, porém não são oferecidos toalhas e sabonete; 

 

 

 

 

 



 

2.4 VALIDADE DA PROPOSTA 

 

Esta proposta tem a validade de 15 (quinze) dias, contados a partir de sua emissão; 

 

2.5 RECOLHIMENTO DE ART 

 

Os orçamentos não contemplam a taxa de recolhimento de ART (Anotação de Responsabilidade Técnica) 

junto ao CREA, caso seja necessário, solicitar à atendente o acréscimo na  composição, o qual será 

calculado sob o valor total do contrato; 

As ARTs só serão emitidas quando solicitadas pelo Contratante. Deste modo, caso seja necessário a 

emissão, o prazo de solicitação é válido até a data de agendamento do serviço, após isso não será possível, 

devido a complicações futuras no CREA sob o Registro do Profissional Responsável 

 

2.6 CERTIFICADO 

 

Os certificados terão prazo de 10 dias úteis para impressão, após a realização do treinamento. Para 

segurança quanto a veracidade dos dados na impressão desses e a otimização do tempo de envio, é 

indispensável o envio prévio a emissão, pela contratante, de uma lista com Nome e CPF dos participantes. 

A Impressão de 2ª via de certificado, poderá ser solicitada sempre que necessário a contratante, a qual será 

impressa também em até 10 dias úteis, e será enviada após a confirmação de pagamento da taxa de 

reimpressão (R$ 10,00/certificado + Tarifa de envio por correio); 

 

2.7 DATA DE REALIZAÇÃO DO TREINAMENTO 

 

Datas e horários previstos a ser combinado previamente, podendo ser realizados aos sábados; 

Obs.: As datas e horários poderão sofrer alterações em comum entre contratante e contratada, com 

antecedência de no mínimo 05 dias do treinamento; 

 

2.8 INFORMAÇOES CADASTRAIS DA PMS  

 

Razão Social: PMS Consultoria em Engenharia de Segurança e Ambiental Ltda. 

Endereço: Avenida Viena, 1039, Cascata – Paulínia - São Paulo (SP). CEP: 13146-055 

CNPJ: 68.994.755/0001-92 - Inscrição Municipal: 11.599 - Inscrição Estadual: Isento 

Tel.: (0xx19) 3833-7400 Cel e Wpp: (19) 97412-1718 

Site: www.pmsconsultoria.com.br - E-mail: sac@pmsconsultoria.com.br 

 
Atenciosamente, 

 
_________________________________________ 

(Ester Torres – Dpto Comercial) 
       E-mail: ester@pmsconsultoria.com.br  

  

http://www.pmsconsultoria.com.br/
mailto:sac@pmsconsultoria.com.br
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SERVIÇOS PRESTADOS PELA PMS 

 

 

TREINAMENTOS 

 

O Centro de Treinamento PMS dispõe de uma moderna infraestrutura para atender os mais diversos tipos 

de treinamentos. Nosso objetivo é capacitar trabalhadores para atender as exigências legais do mercado de 

trabalho. Oferecemos cursos fechados, abertos e in-company em todos os estados do Brasil. Além dos 

treinamentos obrigatórios, a PMS oferece também cursos diversificados para públicos específicos: técnicos, 

engenheiros, supervisores e demais interessados.   

 

 

 
 

 

 

 

• NR 05 - CIPA; CIPATR;  

• NR 10 (Básico, Complementar SEP, Formação e Reciclagem);  

• NR 11 – Todos os tipos de Maquina e Equipamentos de Movimentação de Cargas;  

• NR 12 – Proteção na Operação de Maquinas e Equipamentos; PPRPS, PPRI;  

• NR 13 – Unidade de processo/ Vaso de pressão e Caldeiras;  

• NR 17 – Ergonomia;  

• NR 18 – Montagem segura de Andaime;  

• NR 20 - Líquidos Combustíveis e Inflamáveis - Curso Básico, Intermediário e 

Especifico  

• NR 23 - BRIGADA DE INCÊNDIO (Conforme NBR e IT’s Bombeiro Militar do estado 

pertinente);  

• Campo de treinamento em Alto Nível  

• NR 31 - Segurança na Utilização de Defensivos Agrícolas  

• NR 32 – Segurança e Saúde no Trabalho em Serviços de Saude  

• NR 33 – Espaço Confinado (Trabalhadores, Vigias, Supervisores Resgatista) – 

Possuímos um Simulador Móvel;  

• NR 35 –Trabalho em Altura ; Animais Peçonhentos;  

• APP – Analise Preliminar de Perigo;  

• Direção Defensiva;  



 

• Emergência em Heliponto;  

• Emergência Química;  

• Emergência Gás Natural;  

• Operação em Escoramentos de Valas;  

• Permissão de Trabalho;  

• Primeiros Socorros; DEA; 

• Proteção Respiratória;  

 

 

 

 
 

 

 

 

CURSOS PREMIUM 

 

• Instrutor de Espaços Confinados; 

• Instrutor de Trabalho em Altura; 

• Curso para Elaboração do Plano de Ação a Emergência – PAE;  

• Curso de Análise de Risco; 

• Curso de Estudos de  Perigos e Operabilidade –Hazop; 

• Curso de Análise de Risco; 

• Higiene Ocupacional; 

• Ergonomia Avançada; 

• Bombeiro Civil (Formação e Reciclagem);  

 

EQUIPAMENTOS DE INCÊNDIO 

 

A PMS também atua na prestação de Serviços de Gerenciamento de Sistemas de Proteção e 

Equipamentos de Combate a Incêndio. “Você cuida de sua atividade principal e nós cuidamos do sistema de 

proteção e equipamentos de combate a incêndio da sua empresa” 

Confira os nossos principais serviços: 

 

• Inspeção unificada dos sistemas de prevenção e combate a incêndio mensal; semestral e anual 

conforme NR 23  da portaria 3214/78 do Ministério do Trabalho e recomendações da NFPA. 

• Manutenção de extintores de nível I; II e III conforme NBR 12962 e portaria INMETRO. 

• Manutenção Preventiva de Sistema Fixo de CO2. 

• Manutenção de Sistema fixo de proteção por sprinkler; 

• Teste Hidrostático em mangueiras de Combate a Incêndio; 

• Teste e manutenções em painéis e Bombas de Combate a incêndio; 

• Manutenção preventiva em esguichos e válvula angular; 

• Manutenção Preventiva em abrigos de materiais de combate a incêndio; 



 

• Projetos de Combate a incêndio e Aprovação de Projeto no Corpo de Bombeiros – AVCB. 

 
Central de recarga e manutenção da PMS 

 

MÃO DE OBRA ESPECIALIZADA 

 

A PMS possui ampla experiência no fornecimento de mão de obra especializada para atuação em 

Contratos Mensais, Anuais, Parada Geral, Serviços Temporários  e Eventos. 

• Bombeiro Civil; 

• Supervisores, Trabalhadores e Resgatista;  

• Equipe de Resgatista – Acesso por corda – Alpinismo Industrial; 

• Enfermeiros;  

• Técnico de Segurança;  

• Outros voltados a SESMT;  

 

CONSULTORIA:  

 

• Atualização e Elaboração de PAE;  

• Classificação e Gerenciamento de Espaços Confinados;  

• Adequação, Classificação e Gerenciamento de NR 12;  

• Adequação da NR 35, linhas de vida, treinamento;  

• Classificação e Gerenciamento de NR 33 ; 

• MAPA de Riscos;  

• PPRA, LTCAT;  

 

      

 

 

 



 

ESTRUTURA DO CENTRO DE TREINAMENTO 

 
AMBIENTAL 
 
Preocupados com a questão Ambiental a PMS possui um sistema de drenagem com separador de água e 

óleo, onde é possível coletar e destinar todo resíduo oleoso. 
 
CETESB – Autorização para treinamento de Combate a incêndio; Toda água utilizada em Treinamento é 

reciclada e reaproveitada através de sistema de Tratamento. 
 
A água de chuvas é reaproveitada através de um sistema de coleta e envio aos reservatórios. 
 

REFEITÓRIO 

 

Possuímos em nossas instalações uma cozinha industrial com capacidade de servir 400 pessoas 

diariamente  

 

AMBULATÓRIO 
 
Possuímos Ambulatório com profissional de Enfermagem, com equipamentos e matérias de Primeiros 

Socorros adequados a um primeiro atendimento. 

 
AMBULÂNCIA 

 

Possuímos uma ambulância de resgate com equipamentos básicos para um pronto atendimento de 

Emergência hospitalar. 

 

HIGIENIZAÇÃO DE EPI’s 

 

Possuímos uma Central de Higienização dos EPI’s utilizados em 

treinamento. 

MANUTENÇÃO 
 
Periodicamente os cenários e equipamentos para funcionamento do Campo de treinamento passam por 

manutenção preventiva; 

Equipe especializada para manutenção preventiva e corretiva dos Equipamentos, baseada nos princípios 

de MA (Manutenção Autônoma); 

 

 

 

 


